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(CS) ENA CEM HF

Ena Cem HF je dudlné polymerujici, radioopakni, fluorescentni tmelici kompozit,
dostupny v barvé dentinu (UD1,UD2,UD3,UD4, UD5), urceny k cementovani ¢epd a
konstrukce pahylu, k tmeleni keramickych a kompozitnich inleji, onleji, faset a korunek.
Vyhovuje normdm 1SO 4049. Stejné barvy jsou dostupné ve zkusebnich pastach (Ena
Cem TRY-IN) pro spravny odhad barvy béhem cementovani.

SloZenti:

- Prasek ze skelnych castic, Diuretandimetakrylat; Tetrametylendimetakrylat, Oxid
kremicity, Prepolymer, Dibenzoylperoxid

- Obsah plniv: 77 % (vahovych) anorganickych plniv (0.005-4 um)

Indikace. Ena Cem HF se pouziva k cementovaéni:

- Cepll

- keramickych laminovanych fazet, inleji, onleji, plastovych (Zaketovych) korunek,
korunek a mustku z keramiky ¢i kovového zakladu

- kompozitnich fazet, inleji, onleji, korunek a méstkd

- konstrukce pahylu

Kontraindikace

Nezpolymerovana pryskyfice by mohla zpUsobit alergii pokozky. Uzivatel musi
pracovat v rukavicich. V pfipadé jiz prokazané alergie na nékterou ze slozek tento
pripravek nepouzivejte.

Nezadouci vedlejsi ucinky

V pfipadé hlubokych kavit doporucujeme pouzit podlozku s cilem predejit podrazdéni
diené.

Latky, jejichz kontaktu je tfeba se vyvarovat

Materidly obsahuijici fenoly (jako eugenol) a samoleptaci primery by mohly zabrénit
polymeraci kompozita. Tyto materidly v Zadném pripadé nesmi byt pouzity jako
podlozky. To plati rovnéz o samoleptacich primerech, které by mohly zabranit nélezité
polymeraci cementu. Z téchto divodl se pouziti takovych materialG nedoporucuije.
Doporucujeme pouzit napt. Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

NAVOD K POUZIT

1. Cementovani ¢epu

A. Dokoncete endodontickou lécbu a pripravte zub k rekonstrukci. Zvazte, na zakladé
zbylého mnozstvi nezasazenych zubnich tkani, zda cep je nutny. Pri ztraté jedné nebo obou
aproximalnich ploch u frontalnich zubU, nebo v postrannim tseku chrupu pii ztraté jedné
aproximaini listy nebo obou, je vhodné ¢ep pouzit, aby se rekonstrukce Iépe stabilizovala.
B. Poridte rtg snimek s cilem urcit nalezity prdmeér a hloubku preparace pro cep. Primér
¢epu by mél byt mimé mensi nez primér kofenového kanalku po endodontickém osetfeni.
Cep musi byt umistén ve shodné kofenové hloubce jako je vy$ka dentinového jadra (pro
kompozitni estetickou rekonstrukci) nebo dostavby. Doporucujeme pouzit koferdam.
C. Odstrarite guttaper¢u do pfedem stanovené hloubky Gates-Gliddenovym vrtackem,
Peeso reamerem a/nebo horkym nastrojem. Doporucuje se ovéfeni rtg snimkem.

D. Zvolte primér vrtdku (napf. Ena Post), ktery odpovida poslednimu vrtaku Gates-
Glidden a pfistupte k pfipravé prostoru pro cep. Pouzijte preparacni nastroje v
pomalobézném kolénkovém nésadci s chlazenim, aby se pfedeslo prehfati tkani.
Preparacni nastroj musi neustale rotovat ve sméru hodinovych rucicek, dokud je ve styku
se zubem. To omezuje na minimum jeho uviznuti v prostoru pro ¢ep. Odstrarte veskeré
preparované prebytky z kanalku proudem vody vodniho spreje. Postupné volte vrtaky
sekvencné o vétsim priiméru, dokud nedoséhnete pozadovaného priméru a hloubky.
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E. Zvolte ¢ep (napf. Ena Post) odpovidajici poslednimu vrtdku pouzitému k pfipravé
prostoru pro ¢ep a vlozte ¢ep do pripravené kavity. Pro lepsi adaptaci jej zkratte v nezbytné
mife na okluzalnim nebo apikalnim konci diamantovym separacnim diskem (dle
klinického protokolu), pricemz cep je ochlazovan vodou, aby se zabrénilo prehiati viaken.
F. Vyjméte Cep a lehce ho ocistéte houbickou namocenou v lihu a na povrch naneste
smés Ena Bond s katalyzatorem Ena Bond Catalyst (jedna kapka + jedna kapka). Silan
(napf. Ena Etch silane) mdze byt také pouZit pro zvyseni adheze cementu k cepu.

G. Leptejte kavitu po dobu 2 minut (korunkové a kofenova pfiprava) pomoci 37%
kyselinou fosfore¢nou Ena Etch. Pro dosazeni dokonalého piilnuti se pfed samotnym
leptanim doporucuje jemné opiskovani povrchu kavity, aby se odstranily zbytky
kofenové vyplné.

H. Kandlek nélezité oplachnéte stiikackou, aby se odstranila veskerd kyselina. Odsajte
vodu a kanalek vysuste papirovym cepem. Nesuste suchym vzduchem, aby se udrzela
vlhkost dentinu.

I. Do kavity a kanalku naneste odpovidajici bond, napf. smés Ena Bond a Ena Bond
Catalyst (1:1). Toto adhezivum by mélo byt nandseno na povrch pfislusnym
mikro$téteckem nebo papirovym ¢epem. Upozornéni: Presvédcte se, ze mikrostétecek
obsahne kanalek v celé délce a bond je rovnomérné rozprostien. Mikrostétecek by se
nemél dotykat povrchu ¢i piipadné uviznout. Vysuste vzduchem pro eliminaci vody a
zbytkl rozpoustédel. Vlozte ¢ep pro kontrolu kanalku a lepsi vtlaceni adheziva do
dentinovych tubuld.

J. Nasadte michaci nastavec a stfikackou vstiiknéte dvouslozkovy cement Ena Cem.
Oba komponenty se automaticky smisi. Vzdy ze stiikacky odstfiknéte prvnich cca 0,5
g materialu. Cement umistéte pfimo do kanalku. PInit za¢néte ode dna kavity smérem
k povrchu za pouziti vhodného endodontického aplikatoru (Ena Cem HF oranzovy
nasadec). Nepouzivejte zadny rotujici nastroj. Naneste trochu cementu na povrch
Cepu a vlozte pomalu ¢ep do stanovené hloubky tak, aby pfebyte¢ny cement mohl byt
odstranén. Naleznéte spravnou polohu cepu a prebytecny cement odstranite, pficemz
nesmi dojit k posunu ¢epu. Postupujte podle navodu k pouziti a skladovéni.

K. Polymerujte svétlem po dobu 60 sekund a pfistupte k rekonstrukci. Pouzijte
mikrohybridni esteticky kompozit (napf. Enamel plus HRi, nebo Ena Cem pro
vytvofeni pahylu.

Pozor: Polymerace do hloubky je ukoncena po 5-6 min. Intraordini polymerace je
docilena po 3-4 min. Pracovni doba s Ena Cem HF je cca 2 min. (intraordlné pfi 37°C).

2. Konstrukce pahylu

A. Pokud jste jesté neleptali korunkovou kavitu, jak je uvedeno v bodé 1.G, leptejte povrch
dentinu po dobu 1 minuty 37 % kyselinou fosfore¢nou napf. Ena Etch. Oplachnéte
nalezité kanalek stikackou, aby se odstranila veskerd kyselina. Odsajte vodu a kanalek
vysuste papirovym cepem. Nesuste suchym vzduchem, aby se udrzela vihkost dentinu.
B. Na povrch dentinu naneste bond (duélni bonding neni v tomto pfipadé nutny, ale
muize byt pouZit, pokud je pahyl silnéjsi nez 1,5 mm: v takovém piipadé postupuijte
bodle pokynti v bodé 1.1'). Adhezivum by mélo byt nanaseno na povrch pfislusnym
mikrostéteckem. Vysuste vzduchem pro eliminaci vody a zbytkl rozpoustédel.
Polymerujte adhezivum, pouzivate-li Ena Bond bez katalyzatoru, posvitte jej po dobu
60 sekund a poté opakujte krok B a opét svételné polymerujte.

C. Nasadte michaci nastavec, vstiiknéte dvouslozkovy kompozitni cement Ena Cem HF.
Oba komponenty se automaticky smisi. Vzdy ze stfikacky odstfiknéte prvnich 0.5 g
materiélu. Cement umistéte pfimo na povrch dentinu pres ¢ep. Pouzivate-li formu pahylu,
napliite ji cementem a adaptujte do spravné pozice na ¢ep. Piebyte¢ny cement odstrarite.
D. Polymeruijte svétlem po dobu 60 sekund. Pozor: Intraoralni polymerace je docilena
po cca 3-4 min. Pracovni doba s Ena Cem HF je cca 2 min. (intraoréiné pfi 37°C).

E. Dokoncete a vylestéte a pofidte otisk.




3. Tmeleni kompozitni korunky & mistku, fasety, inleje a onleje

A. Odstrante provizorni ndhradu a vycistéte kavitu. Peclivé prezkousejte novou nahradu
a eventualné poopravte. MliZete pouzit specialni Try-in Ena Cem HF hmoty dostupné ve
stejnych barvach, jako cement Ena Cem HF, abyste odhadli pozadovanou barvu. Ena
Cem Try-in nepolymeruije. Po zjisténi sprdvné barvy hmotu Try-in smyjete ethanolem.

B. Nasadte koferdam. Opiskujte a ocistéte preparovany povrch lihem.

C. Leptejte po dobu 1 minuty povrch zubu 37 % kyselinou fosfore¢nou napt. Ena Etch.
D. Naneste smés Ena Bond a Ena Bond Catalyst podle navodu k pouziti Ena Bond Ena
Etch. Toto adhezivum by mélo byt nanaeno na povrch piislusnym mikrostéteckem.
Vysuste vzduchem pro eliminaci vody a zbytkd rozpoustédel.

E. Opiskujte vnitini ¢ast kompozitni nahrady a ocistéte lihem. Naneste napf. Ena Bond,
nepolymerujte, ale peclivé vysuste.

F. Na vnitini plochu nahrady naneste malé mnozstvi cementu Ena Cem HF ve zvolené
barvé, umistéte rekonstrukci na zub a mechanicky nebo manuélné stlacte. Odstrante
prebytky kompozita a polymerujte po dobu 60 sekund z kazdé strany zubu.

Pozor: Intraoréini polymerace je docilena po cca 3-4 min. Pracovni doba s Ena Cem HF
je cca 2 min. (intraoralné pii 37°C).

G. Zkontrolujte okluzi, dokoncete a vylestéte (doporucujeme system Enamel plus Shiny).

4. Tmeleni kovové & keramické korunky & mistku & fasety & inleje a onleje

A. Odstrarite provizorni ndhradu a vycistéte kavitu. Peclivé prezkousejte novou ndhradu
aeventudlné poopravte. Mlizete pouzit specialni Try-in Ena Cem HF hmoty dostupné ve
stejnych barvach, jako cement Ena Cem HF, abyste odhadli pozadovanou barvu. Ena
Cem Try-in nepolymeruije. Po zjisténi sprévné barvy hmotu Try-in smyjete ethanolem.
B. Nasadte koferdam. Opiskujte a ocistéte preparovany povrch lihem.

C. Leptejte po dobu 1 minuty povrch zubu 37 % kyselinou fosfore¢nou nap. Ena Etch.
D. Naneste smés napt. Ena Bond a Ena Bond Catalyst podle ndvodu na pouziti Ena Bond
Ena Etch. Toto adhezivum by mélo byt nanaseno na povrch pfislusnym
mikrostéteckem. Vysuste vzduchem pro eliminaci vody a zbytkl rozpoustédel.

E. Kontaktni body rekonstrukce vzdy upravte podle névodu vyrobce. V pripadé
keramickych rekonstrukci doporucujeme naleptat vnitini plochy pomoci 9,6 % kyseliny
fluorovodikové (Ena Etch), dobre oplachnéte a poté aplikujte silan (Ena Etch). V piipadé
aplikaci na kovovy zaklad miize byt pouzit specialni systém metal primer jako napf. Ena
Tender Bond v kombinaci s Tender Paste Opaque.

F. Na vnitini plochu nahrady naneste malé mnozstvi cementu Ena Cem HF ve zvolené
barvé, umistéte rekonstrukci na zub a mechanicky nebo manuéiné stlacte. Odstrarite
prebytky kompozita a polymerujte po dobu 60 sekund z kazdé strany zubu.

Pozor: Intraoréini polymerace je docilena po cca 3-4 min. Pracovni doba s Ena Cem HF
je cca 2 min (intraoréIné pfi 37°C).

G. Zkontrolujte okluzi, dokoncete a vylestéte (doporucujeme system Enamel plus Shiny).

Informace o polymeraci

Pokojova teplota Intraorélné
cca 21°C (cca 21°F) 37°C (cca. 98,6°F)
Pracovni doba 3 -4 min. cca. 2 min.
Doba polymerace cca. 7 -9 min. cca. 3 -4 min.

v¢. pracovni doby
Polymerace svétlem

Doba polymerace

Intenzita svétla Opticka vinové délka povrchu

> 500 mW/cm* 350-500 nm 60 sec.

Pozor: po odstranéni prebytki je nutné opakovat polymeraci okrajti po dobu 20 sek.
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Je nezbytné pouzit polymeracni zafizeni se spektrem 350 - 500 nm. Pozadovanych
fyzikalnich parametr Ize dosdhnout pouze za pouZiti mnohasténné reflexni jednotky.
Z tohoto divodu doporucujeme pravidelnou kontrolu intenzity svétla v souladu s
pokyny vyrobce. Material také polymeruje chemicky bez pouziti svétla. Intraoraini
polymerace je docilena po cca 3-4 min. Pracovni doba s Ena Cem HF je cca 2 min.
(intraordlné pfi 37°C).

DOBA POUZITi A PODMINKY SKLADOVANI

Vyrobek skladujte pfi teploté od 2°C do 10°C (od 36°F do 50°F) v chladnicce. Material
pouzivejte pfi pokojové teploté. Vyrobek nepouzivejte po vyprieni doby pouzitelnosti
(viz etiketa na stfikacce). Z hygienickych dlivodd se michaci néastavce pouzivaji
jednorézové. Zdravotnicky prostiedek, pouze pro dentalni pouziti: uchovejte mimo
dosah déti. Po pouziti ponechte michaci koncovku na dudlini stiikacce, aby tim zlstala
stikacka uzaviend. Pfed dal3im pouziti nahradte pouzitou koncovku koncovkou novou.
Chrante pfed pfimym slunecnim zafenim.

Bezpecnostni prohlaseni

Obsahuje tetrametylendimetakrylat, dibenzoylperoxide. Mlize zptisobit alergické kozni
reakce.

Preventivni opatfeni

Vyvarujte se vdechnuti ¢astic prachu/koute/plyn0/par/sprejd. Pii praci pouZivejte
ochranné rukavice. Okamzité svléknout veskeré kontaminované obleceni.
Kontaminovany odév pied opétovnym pouzitim vyprat. Pfi podrazdéni pokozky nebo
vyrézce vyhledejte odborného Iékare.

(EA) ENA CEM HF

H Ena Cem HF eival pia aktivookiepry @Bopilouoa ouykoMnTiKh pntivn Simhou
ToAupEPIoUOU, o€ Xpwuata odovtivng (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5), yia tomoBétnon
afévwy kat avacloTaon TTUPHVWY, Yia CUYKOMNON KEPAUIKWY Kal pnTIvwSwV evBETwY,
emevOETWY, OPEWV Kal oTEQavV. Eivat cup@wvo He Toug kavoviopoug tou 1SO 4049. Ta
iSla yxpwpata eivar Slabéolpa o€ SOKIPAOTIKEG try-in TMACTEC yla Tov €eyxo Tou
XPWHATOC O€ CUYKOMNTIKEG Sladikaoieg.

Yuotaon

Tkdévn ualou, AueBakpulikd SloupeBavio, ApeBakpulikr TetpaueBulévn, Slogeidlo

Tou TupITiou, MpomoAupEPE, umepo&eidio Tou SiBev{oUhiou

Mepiexopevo twv fillers: 77 % Bdapog, avopyavikwv fillers (0.005-4 pm)

Evdei€eic. H Ena Cem HF xpnotpomoteitat yia:

- ZuykdMnon afovwv

- ZUYKONNON KEPAUIKWY OYEWV pE SIOOTPWHATWON, EVOETWVY, EMEVOETWY, OTEQAVIV
Kal YEQUPWY, KATAOKEVAOUEVWY amd TOPOEAAVN 1) HETAANO.

- ZuykdNnon oYewv amd pntivn, evOETWY, EMEVOETWY, OTEQAVWV KAl YEQUPWY

- Avacuotacn muprvwv

Avtevéeieg

Pntivn mou Sev éxel mohupeploTel pmopei va mpokaléoel Seppatikh alNepyia: ot
xprote¢ Ba mpémel va popdve yavTia. L mepimTwon yvwoTrg aAepyiag o€ Kamola amd
TO OUOTATIKA €V TIPETEL VAL XPNOILOTIOLETAL.

Mapevépyereg

Te Babiéc KoNdTnTEG MpOTEiveTal N xprion liner yia va amo@evyovtal ot aMNEPYIKEG
avTISPAOTELG TOU TTOAQOU.




YAIKd TIoU TIpETEL va amo@evyovTal

YAIKA TTOU EUMEPIEXOUV PAIVOAEG (OTIWG N EUYEVOAN) Kal QUTOASPOMOIOUKEVA primers
UmopolV va  avacTeilouv TOV TONUUEPIOMO NG pNTivnG. Amo@Uyete va
XPNOIHOTOIRoETE autd Ta ULANKA wg liners. Autd emiong loxUel kat yia ta
autoadpomoloupeva primers, Ta omoia Ba pmopoucav va amotpéPouy éva owoTod
TIOAUHEPIOUO TNG Koviag. MNa autd To AOyo, n xprion TETolwv primers MPEMEL va gival
npokaBoplopévn. ZuoTrvoupe T xprion Tou Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

OAHIEE XPHEHE
1. Zuyk6AAnon afévwv

A. ONokAnpwote tnv evdodovtikh Bepameia kal MPOETOINAOTE TO SOVTL yia TV
amokatdotaon alohoywvtag €dv o afovag eival amapaitntog Baci{opevol ot
TIOOTNTA TOU aKEPaIou SovTIoL TToU Mapapével. H amAEla Twv 0w EyyUE TOIXWHATWY
TWV MPOOBIWY, TWV PECWV ) TEPIPEPIKWY TOlKWHATWY Twv omoBiwv, cag umodeikviouv
Va XPNOIUOTIOINOETE évav A§ova Yia va oTaBePOTOIOETE KAAUTEPT TNV AITOKATACTAOH.
B. Kavete pia aktivoypagia yia va kaBopioete Tnv KatdAnAn Siapetpo Kat Bdog tou
Xwpou mpoeTolpaciac yla tov afova. H Siapetpog tou afova Ba mpémel va eival
eNaPPWC Mo XapnA amd v evdodovtikr mpoetolpacia. O d€ovag Ba mpémel va
TomoBetnBei 010 1810 pI{Ikd BABoC pe To VYOG TOU 08OVTIKOU CWHATOC (Yo ALTBNTIKES
amoKaTAoTACELG PNTivG) i Tou dfova kal Tou Muprva. ZUCTHVOUUE TN XPron
£NAOTIKOU AMOpOVWTHPA.

I. ATOPaKPUVETE TV youTtamépka oTo mpooyedlaopévo Babog pe pia gpéla Gates-
Glidden, pe tpomavo Peeso kair pe Kauto epyaleio. TUCTAVETAl AKTIVOYPOPIKA
emaliiBeuon.

A. EmAé€te n Siauetpo g ppélag Tou d€ova (6mwg to Ena Post), n omoia mpémel va
gival ovpewvn pe TV Teleutaia @péla Gates-Glidden wote va ekvrioete va
TIPOETOIUALETE TOV XWPO Tou d&ova.

Xpnotyomolgiote @péleg pe XapnAig TaxUTNTaG ywviakr HE OTPEL VEPOU yla va
amo@UyeTe TV umepOEéppavon Twv oTwv. H ppéla mpémel va €xel Slapkwe Se§1ooTpopn
TIEPIOTPOPN £WC OTOU VA AMOPAKPUVOE] evTENWE amd To SOvTL AuTo Ba eNaTToEL ToV
Kivbuvo va koAfoeL n @péla oTov Xwpo Tou a§ova. ATOHAKPUVETE TUXOV Bpaldopata
Tou SovTiol amo Tov owArva pixvovtag vepd pe éva ompét vepou. AladoxIKa TepAoTe
otV apéowg peyalitepn @péla Tou d€ova pEXPL va EMTUXETE TV TTPOOKESIAOHEVN
Slapetpo Kkat Babog.

E. EmAé€Te Tov d€ova (6mwg o Ena Post), o omoiog avtamokpivetal oty teheutaia gpéla
TIOU XPNOIMOTIONBNKE Y10 VA ETOIMACTE 0 KATAANAOC XWPOG Kall TOOBETHOTE ToV OTOV
XWPo yla va empePaiwoete OTt Taiptalel kahd. Na KaNITEPN EPAPHOYI UIKPUVETE TOV
afova omou XpeldleTal, €iTe 0TO MAVW AKPO E(TE OTO EQAMTOEVO AKPO (OTIWG 0aC
umayopevel n KMVIKK oag dmoyn), pe évav Slapavtévio 6ioko Slaxwplopoy, Bpéxovtag
Tov d€ova e VEPO YO VOl ATOPUYETE TNV UTIEPOEPHAVON TWV VWV,

3T. Amopakpuvetal Tov a§ova kal KaBapioTe Tov amahd pe éva amoAUHAVTIKO HaVTNAGKL
KOl EQAPUOOTE OTNV EMPAVELD TOU éva peiypa Ena Bond pe Ena Bond Katahutn (pia
otayéva + pia otayova). Eva oilavio (my. olavio Ena Etch) umopei emiong va
xpnotpomoinBei yia va au€rogt Tnv ouykoANTIKA kavotnta Tou d&ova.

Z. ASpomolioTe TV KOIOTNTA (MPOETOIMACTE TN OTEQAVN Kat T pida) pe Ena Etch 37%
PWOPOPIKS o€ yia 2 AemTd. MNa 18avikr GUYKOANGN, Tpv T adpomoinan, mpoTeiveTe
appoBoAr TG KoNGTNTag WOTE va Kabapioel kat va amaleipel TiC TEPIGOELEC UAIKOU.
H. M\Uvete pe akpiBela tov owhiva pe pia obptyya vepol WOTE VA QMOUAKPUVETE
€VTENWG TO 0&U. AVOpPOPNHOTE TO VEPO Kal OTEYVWOTE ToV OwAva pe Xapti. Mnv
OTEYVWVETE UE aéPa, WOTE Va SlaTnproeTe TNV odovTivn uypr.

0. EpapuoaoTe évav GUYKOMNNTIKO TTapdyovTa, yia mapadelypa éva peiypa Ena Bond kat
Ena Bond KataAUtn otnv kotAdtnTa Kat otov owArjva. H KOMa Ba mpémel va okoumoTel
OTNV EMPAVELD PE SIAVOUEIG Miag xpriong 1 Me XapTi.
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Mpogoyn: BePaiwbeite o1t 0 Slavopéag @tdvel oto BdBo¢ Tou owhijva Kat Ot 0
OUYKOMNINTIKOG amwveTal opotopopea mavtov. O Siavopéag dev mpémel va ayyilel tnv
EMPAVELN SIAQOPETIKA UMOPEL VA GONVWOEL TTEYVWOTE UE 0EPA Yla Va EEONEIPETE TO
vePS Kal Ta umoeippata StahuTn. Elodyete Tov dfova yia va eNéyEete Tov owhrjva Kat
va wORoeTe kaAUTEPA TNV KOAA 0TOUG 080VTIVIKOUG GWARVEG.

|. EQappOOTE éva QUTOAVAEIYVUOHEVO OKPOPUGIO WO XProNG 0Tn cUpLyya Kal MECTE
TNV OUYKOMNTIKY pnTivn Simlou moAupieptopoy Ena Cem HF é€w amd tn oUptyya: Ta
S0 ouotatika Ba avapelBouv autopata. MavTa va meTdte Ta mpwta 0,5gr MEPimou Tou
UAIKOU. TommoBeTrioTe TV Kovia ameuBeiag péoa oto owArva, Yepi{ovtdag Tov amd to
KATW HEPOG £WG TNV EMIPAVEL XPNOIUOTIOIWVTAG évay EVOOSOVTIKO £papUooTH piag
xpriong (Ena Cem HF moptokali akpo@uoto). Mn xpnoipomoleite epyaleia pilikod
owhrva 1 mepLoTpePdpeva epyaleia. EQappdaTe Aiyn Kovia oTnv em@avela Tou agova
Kall 10aYETe apyd Tov a§ova aTo mfjpeg BABog, emTpémovTag EMmAEoV Kovia oTnv o).
Bpeite Ty katd\AnAn Béon kay, SlatnpwvTag Tov dfova ot B£0n Tou, AMOPAKPUVETE
Vv émota epiooela Koviag. Agite Tpomo amoBrikeuong!

IA. QwtomoAupepiote yla 60 OeUTepa Kal MPOXWPHOTE OTNV aMoKATACTAoH.
XpnotomoleioTe pia pikpoUPpidikr pntivn atodnTikrg (6mwe n Enamel plus HRi), yia
alodNTIKEG AUEDEC amoKaTaoTdoel, | v Ena Cem HF yia a§oveg kai muprivec.
MpogoxH: 0 EvE00TOUATIKOG AUTOTTONUHEPIOHAG B OAoKANpwBED peTa amd mepimou 3-
4 \emtd. O xpovoc epyaoiag yia tnv Ena Cem HF (evdootopatikd otoug 37°C) eival
mepimou 2 Aemta.

2. Avacvotaon mupiva

A. Edv Sev éxete 18N adpomolnael TV EMEAVELR TG OTEQAVNG, OTIWG TTEPIYPAPETAL OTO
1.Z., tote adporoljote TV em@dvela g odovTivng, pe Ena Etch 37% owogopikd 0§y
LY., Yia 1 Aemto. MAOVETE pe akpiBela Tov owArva P pia cUPLyya yla Vo amOPOKPUOVETE
EVTEAWG TO 0&V. AVOPPOPHOTE TO VEPO KAl OTEYVWOTE TOV SWAVa e €va xapTi. Mnv
OTEYVWVETE UE aépa yla va Slatnproete Ty odovTivn uypn.

B. E@apHOOTE TOV CUYKOMNTIKG 0TnV em@avela g odovTivng (pia SimAr) cuykdMnon
Sev gival amapaitntn og auTr TV MepinTwon, aMda umopei va xpnotpomotndei edv o
TIUPAVAG EXEL TTIAXOG TTAVW amtd 1,5mm: 0€ auTh Ty MEPIMTWON aKoAouBEioTE TIG 08nyieg
ouykOMNnong amo 1o 1.0.). H kdMa Ba mpémel va va oKoUToTEl amod Ty EmM@Avela pe
Slavopéa piag XpAong. ITeyvwote Ue aépa yia va eCoNelPeTe TO vePO Kal Ta
unoeippata SlaAuTn. OwtonmoAupepioTe Tov oUYKOMNTIKO. Edv xpnotpomoteite Ena
Bond xwpic KataAUTn @WTOmOAUKEPIOTE yia 60 SeuTepONETTa Kall LETA eMaVaAABETE TO
Brjua B kat pwtomolupepiote Eava.

I EQapHOOTE EVa AUTOAVAUEIYVUOUEVO OKPOPUOIO Hiag XProng oTn cUPLyya Kal TMECTE
TNV GUYKOMNTIKR pnTivn Simou moAupiepiopol Ena Cem HF é€w amd tn ouptyya: Ta
S0 cuotatikd Oa avapexBouv autdpata. NMavta va METATe Ta mpwta 0,5gr mepimou Tou
UAIKoU. TomoBeTrhoTe TV Kovia ameuBeiag otny em@avela g odovTivng mavw amoé tov
aova. Eav xpnotpomoleite évav Slapopewtr uprva, YERIoTE Tov Kat BAATE Tov mavw
atov afova, BpiokovTag TN KatdMnAn 6éon. Maléyte dmola mepiooela Koviag,

A. GwtomoAupepioTe yla 60 SeutepolenTa.

Mpoooxr: 0 evS0OTOUATIKOG QUTOTTOAUNEPIOHOG Ba oAokAnpwbei Uotepa amd 3-4
\emtd mepimou. O xpovog epyaaiag yia tnv Ena Cem HF (evSootopatikd otoug 37° C)
ival mepimou 2 Aemtd.

E. TuahioTe, oTIABWOTE Kal MAPTE amoTUMWHA.

3. ZTEQAVEC KAl YEQUPEG and pntivn, GUYKOAANON evOETwWY Kat emevOETwY
A. ATOPAKPUVETE TNV TIPoowpIvh epyacia Kat kabapiote Tnv Ko\dTnTa. AoKIPAoTE

TIPOOEXTIKA TNV TPOOWPIVH) £pyacia Kal TpoxwperoTe o€ TehkéG SlopBwoelc. Mmopeite
va XpnolpomoloeTe Ta e1dika Try-in EnaCem HF owpata, SiaBéoipa ota idia xpwuata
ue v Kovia Ena Cem HF yia va pmopéoete va Bpeite To katdhAnlo xpwpa: ta EnaCem
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HF Try-in 6ev Ba moAupepiotolv. Apou Bpeite T0 owoTd XpwHa, Kabapiote To Try-in
UAIKO pE atBavon.

B. BdAte eNaoTIkS amopovwTpd. AUMOBONEIOTE TNV EMPAVEL TG TPOTIAPACKEUNG KAl
KaBapioTe TV e AAKOOAN.

I. ASpomoirioTe v em@avela Tou dovtiol, pe Ena Etch 37% @wopopikd ofu my., yia
£va \enTo.

A. EQappdote otnv mpomapackeur) to peiypa Ena Bond kat Ena Bond KataAitn
oUHEWVA e TI 08nyieg xpriong Ena Bond Ena Etch. H kOMa Ba mpémet va va okoumoTei
amo NV EMPAVELD PE Slavopéa Hiag Xprong. ZTEYVWOTE pE aépa yia va eEONEIPETE TO
VEPD Kal T UTIOAEIPpaTA SIOAUTN.

E. AppoPoAEIOTE TO ECWTEPIKS PEPOG TNE PNTIVWSOUC TPOOWPIVAG Kat KaBapioTe Ty ue
aAkoOAn. E@appoote Ena Bond xwpic va To moAupepioeTe aANG OTEYVWVOVTAG TO
TIPOOEXTIKA.

3T. EpappooTe pia pikpr moootnta Ena Cem HF oTo xpwpa mou éxete emAECeL otV
£0WTEPIKN TAEUPA TN TPOOWPIVAG YIal VA GUYKONANBE(, TOmoBETAOTE TV 0T0 SOVTL KAl
OUMTIEDTE TNV MNXAVIKA 1) XEPOKivNTa. ATIOHOKPUVETE TNV TEPICOEI PNTivNG Kal
PWTOTOAUHEPIOTE yla 60 SeutepdAenTta amd Tnv kaBe meupd Tou SovTiov.

Mpoooxr: 0 EvS0OTOUATIKOG AUTOTOAUMEPIOHOG Ba oAokAnpwbei Uotepa amd 3-4
Aemtd. O xpdvog epyaoiag yia v Ena Cem HF (evdootopartikd otoug 37°C) eival
mepimou 2 Aentd.

Z. ENéy&Te Tn o0yKAELon, YuaNioTe Kat OTINBWOTE (MpoTeivoupie To cuotnua Enamel plus
Shiny).

4. Kepapikéc & PeTaAMIKEC YEQUPEC Kl OTEQAVEC, OPELC, CUYKOAANGN EVOETWVY Kat
enevOétwv

A. ATOPaKPUVETE TNV TIPoowpIvh epyacia Kat kabapiote Tnv KodTNTa. AOKIPAOTE
TIPOOEXTIKA TNV TPOOWPIVH) Epyacia Kal TpoxwperoTe o€ Tehkég Slopbwoelc. Mmopeite
va Xpnolpomoloete Ta e181ka Try-in EnaCem HF owpata, SiaBéoipa ota idia xpwuata
ue v Kovia Ena Cem HF yia va pmopéoete va Bpeite To katdhAnlo xpwpa: ta EnaCem
HF Try-in 6ev Ba moAupieplotolv. Apou Bpeite To 6woTo XpwHa, KabapioTte To Try-in
UAIKO pE atBavon.

B. BdAte eNaoTIKG amopovwTipa. AUUOBONEIOTE TV EMPAVELD TNG TPOTIAPACKEUNG Kal
KabapioTe TV pe aAkoOAn.

I. ASpomoioTte v em@avela Tou dovtiol, pe Ena Etch 37% @wopopikd ou m.y., ya
£va AemTo.

A. EQappdote otnv mpomapackeur] to peiypa Ena Bond kat Ena Bond Katahitn
oUPEWVA e TIG 08nyieg Xpriong Ena Bond Ena Etch. H kOMa Ba mpémel va va okoumoTei
amé v em@avela pe dlavopéa piag xpriong. LTEYVWOTE Pe aépa yia va eEONEIPETE TO
VEPS KAl T UTTOAEIpaTA SIoAUTh.

E. Mavtote va mPoeTOIMATETE TV ENAPH TWV EMPAVEIWV TNG AMOKATAOTACNG CUMPWVA
UE TIC 0OnYieg TOU KATAOKEUAOTH. Y€ MEPIMTWON MOPOEAAVNG TIPOTEIVOUPE va
aSpoTOINOETE TO EOWTEPIKO MEPOG TNG €pyaoiag yla 60 Seutepodenta pe 9,6%
udpopBopikd o&u (Ena Etch), va kabapioete amoAuTa Kat UETA va eQapUOOETE éva
oth@vio (Ena Etch). Zto pétalo pmopei va xpnotpomoindei éva €i81kd cuoTtnua primer
petdou 6mwg 1o Ena Tender Bond o€ ouvSuaopd pe Tender Paste Opaque.

IT. Epappoote pa pikpry moootnta Ena Cem HF oTo xpwua mou éxete emAECeL otV
EO0WTEPIKN TTAEUPA TNG TIPOOWPIVIG YIat VO GUYKONANBE, TOTOBETAOTE TNV 0TO SOVTL KAl
OUUMECTE TNV UNXAVIKA 1 XELPOKivnTa. AMOMAKPUVETE TNV TEPIOOEIA PNTIVNG Kal
PWTOMOAUMEPIOTE yla 60 SeutepdAenTta amd Tnv kaBe meupd Tou dovTiov.

Mpoooxr: 0 EvS0OTOUATIKOG AUTOTIOAUNEPIOHOG Ba oAokAnpwbei Uotepa amd 3-4
Nemtd. O xpovog epyaciac yia v Ena Cem HF (evSootopatikd otoug 37°C) eival
mepimou 2 Aentd.

Z.ENéy&re TN oUykAelon, yuahioTe kat oTABWOTE (mpoteivoupe To cuotpa Enamel plus Shiny).
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MAnpog@opiec moAupepIGHOU

Oeppokpacia mepIBANovVTOC EvSooTopatika
miep. 21°C (mep. 69°F) 37°C(98.6°F)
Xpovoc epyaciag 3-4 \entd TiEPITOU 2 NemTd
Xpbvog MoNUHEPIOHOU . -~ . . ~ .
aupmep. Xpévou epyaciac niepimou 7-9 Aemta niepimou 3-4 Aemtd
QwtomolupePIoPog

\ . Ok KNHOKA HAKOUG Xpbvog ékBeong
Evtaon utog KOpOTOG avd emeavela
> 500 mW/cm? 350-500 nm 60 sec.

Inueiwon: AQdTou To TEPIOTIo UNIKG £xel XpnaotpomoinBei, mapakalw TOAUHEPIOTE ONEC TIG
mheupég Eava yia 20 Seutepa

Ma Tov QwTomoAUUEPIOUO €ival amapaitnto va xpnotpomolioete povdda
PWTOTONUMEPIONOU HE Gdopa 350-500 nm. Ta anmaitovpeva QUOIKA amoTeAéopaTa
UmopoLV va eMTeUXBOUV HOVO HE TN XPrion Movadag mou avTavakAdtal og moMama
Tolwpata. Na autd tov Adyo mpoteivoupe éva mePLoSIKO ENeyxo TNG €viaong Tou
PWTOG aKOAOUBWVTAG TIG 08NYIEC TOU KATAOKEVAOTH. Ta UNKA UmOpolv €miong va
QUTOTIOAUMEPIOTOUV  XWPIGC QWG O  evEOOTOMATIKOG QUTOMONUMEPIONOG Ba
olokAnpwOei Votepa amd 3-4 Aemrta mepimou. O xpovog epyaoiag yla Ty Ena Cem HF
(evdooTopartikd atoug 37°C) eivat mepimou 2 Aemrta.

XPHZH KAI AMOOHKEYZH

AmnoBnkevote 10 MPOioV peTafy 2°C kat 10°C (petagu 36°F kat 50°F) o€ uyeio.
XpnotporolgioTe To UNKO o€ Beppokpacia Swpatiov. Mnv xpnotpomnoleital To mpoiov
mépav amd v nuepounvia Miéne (Seite v etikéta mavw otn olptyya). Na Adyoug
UYIEIVAC Ta aKPO®UGIa Ba TIPEMEL va XPNOIKOTIOIOUVTAL HOVO i opd. laTpiKEg
OUOKEUVEG, yla 080VTIATPIKN XPrion HOVO: KPATHOTE TO HaKPLd amd maidid. AQroTe 1o
AKPO QVAMEIENG TIAVW OTNV QUTOAVAEYVUOUEVN OUPLyyd Yia va TV oQpayioeL
Ano@uyete T aneuBeiag ékBeon otov Ao,

AnAwon emKivduvétnTag

Mepiéxel Sipebakpulikry TeTpapeBulévn, umepoteibio Tou SiBevioiiou. Mmopei va
TIPOKAAEDEL SEPUATIKE) ONNEPYIKT.

AnAwoegig mpopuAa&ng

Amo@uyeTe va €l0TVEVOETE aTUoUG/ompéu. No OpATE TPOOTATEVTIKA YAVTIAL
APalp0TE/AMOUAKPUVETE apEOWS OAA Ta poAuapéva pouxa. MAUVETE Ta poAuopéva
pouxa v Ty emavayprion. Edv mabete Seppatikd epebiopd 1y e§avlnua: Zntote
1atpikry supBoulr/ppovrtida.

(HU) ENA CEM HF

Az Ena Cem HF egy kettdskétést, rontgenarnyékot add fluorescens ragaszté kompozit,
a készlet dentin szineinek megfelelé (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5) opacitasban csap
cementezés és csonk-felépitésre; kerdmia és kompozit inlayk, onlayk, héjak és koronak
beragasztasdra. A termék megfelel az ISO 4049 standardnak. A ragasztando
restauratum beprébélasahoz Try-in paszta is rendelkezésre all.

Osszetétel:
Uvegpor, Diuretan-dimetakrilat, Tetramatilén dimetakrilat, Szilicium-dioxid, Prepolimer,
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Dibenzoil-peroxid.

Toltéanyag tartalom: 77% sulyszazalék szervetlen toltéanyag (0,005-4mikrométer)

Indikdacié. Az EnaCem HF hasznélata a kdvetkez6 teriileteken ajénlott:

- Csapok cementezése

- Kerdmia héjak, inlayk, onlayk és jacket korona cementezése, valamint keramia vagy
fémkoronak, hidak cemetezése

- Kompozit héjak, inlayk, onlayk , korondk és hidak cementezése

- Csapcsonk felépitése

Kontraindikacio

A szabad monomer bér allergiat okozhat. A munka sordn viseljink gumikesztytit!
Ismert allergia esetén a cement hasznalatat keriljiik!

Mellékhatasok

Nagyon mély kavitas esetén aldbélelést ajanlunk a pulpareakcio elkertilésére.
Keriilendé anyagok

Néhany kémiai vegylet, igy mint az eugenol és az 6nk6té bondok primere
csokkentheti a kotGerét. Keriiljiik az un. liner-ek hasznalatat, mert ezek is csokkenthetik
a tokéletes kotést. Ena Bond + Ena Bond Catalyst alkalmazasat javasoljuk.

HASZNALATI UTASITAS

1. Csap cementézés

A. Miutén befejeztiik az endodonciai kezelést, fel kell mérni, hogy a megmaradt ép
foganyag mennyisége alapjan szikség van-e csap behelyezésére. A restaurdtum
stabilizéldsahoz ajanlott csapot hasznalni, amennyiben front fogak esetén az egyik vagy
mindkét interproximalis fal hianyzik, molarisoknal a mesialis vagy distélis, esetleg
mindkét felszin érintett.

B. Készitsiink rontgen felvételt a szikséges csap méretének megitélésére. A csap
mérete kicsit legyen kisebb, mint a preparalt gyokércsatorna. A gyokérben a csap érjen
le addig, mint a dentin-test magassaga. Kofferdam hasznalata javasolt.

C. Gates-Glidden furéval, Peeso reamerrel/meleg muszerrel tavolitsuk el a guttaperchat
a tervezett mélységben. Rontgen kontroll javasolt.

D. Vélasszuk ki a csap el6farét a preparalashoz a Gates-Glidden furé méretének
megfelelGen. A csapfurét lassa fordulatnal vizhités mellett hasznaljuk a tulmelegedés
elkeriilésére. A furét az ora jarasanak megfeleléen forgassuk egyenletesen az egész
proceddra alatt, eltavolitas kozben is. Ezzel megakadélyozzuk a fird beszorulasat az
Uregbe, Viz spay-vel tisztitsuk ki az Ureget, majd alkalmazzuk a kovetkezé elfarot a
kivant atmérd és mélység eléréséig.

E. Az utolsénak haszndlt firé méretének megfeleléen vélasszuk ki a csapot és
ellendrizziik a méretét az tiregnek megfeleléen.A jo anatomiai illeszkedés érdekében a
csapot egy gyémant szeperalé koronggal megrovidithetjiik akar a koronalis, akér az
apikalis végén. A tilmelegedés elkeriilésére vizezziik be a csapot!

F. A bemért csapot alkohollal térdljik at, majd kenjiik be Ena Bond és Ena Bond Catalyst
1:1 ardnyt keverékével. A cement adhézié novelésére hasznélhatunk szilant (Ena Silane)
a bondozas elétt.

G. Az egész iireget (a koronai és a radikalis részt is) savazzuk 2 percig 37%-os Foszfor
savval, Ena Etch 37%. A kavités tokéletes tisztitdsa és az adhézié novelése érdekében a
savazas el6tt alkalmazhatunk homokfurast.

H. Alaposan mossuk ki a savat vizzel, majd szaritsuk ki a csatornat papircsticsokkal. Ne
erds levegé fuvéssal, mert kénnyen tulszarithatjuk a dentint.

I. Alkalmazzunk megfelel bondot, mint az Ena Bond és az Ena Bond Catalyst keveréke.
Az adhezivet microbrush-sal vagy papircsiccsal dorzséljiik be a dentinbe. Figyelem,
gy6z6djiink meg rola, hogy a mocrobrush eléri a csatorna mélyét, és hogy a bonddal az
egész savazott felszint beddrzsoltik. Kis levegével pérologtassuk el a vizet és az
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olddszert a bondbdl, majd helyezzik be a csapot ellenérzés céljabdl, és hogy az
adhezivet a tubulusokba nyomjuk.

J. Helyezziink automix egyszerhasznalatos végzédést a cement tubusara, majd
nyomjunk ki a két komponensbdl autdmatikusan 6sszekeveredett cementet.Az elsé kb.
0,5g cementet (nyomjuk ki) ne hasznaljuk fel,majd a keverécsért (Ena Cem HF narancs
csor) helyezzik a csatornaba és toltstik fel az treget. A csap felszinére is helyezziink
cementet és a csapot lassan, a felesleget engedve kinyomaédni, helyezziik a csatornéba.
Ne hasznaljunk lentuldt vagy més forgémiiszert a cement bejuttatasara! Gy6zédjlink
meg a csap helyes pozicidjarol, és tartsuk ebben a helyzetben. Kis ecsettel tavolitsuk el
a felesleget. Lasd a haszhalati és tarolasi utasitast!

K.Vilagitsuk meg 60 mp-ig és folytassuk a felépitést. Hasznaljunk esztétikus kompozitot, mint
az Enamel plus HRi a direkt restauracidhoz, vagy Ena Cem-et a csap és a csonk felépitéséhez.
Figyelem: az Ena Cem HF munkaideje szajhdmérsékleten 2 perc, mig intraoralisan a
kompozit kémiai kétése kb. 3-4 perc alatt fejezédik be.

2. Csonkfelépités

A. Amennyiben a korondlis tiregrész még nincs elékészitve az 1.G. szerint, savazzuk meg
a dentint Ena Etch (37%) foszfor savval 1 percig, majd alaposan mossuk ki vizzel az
Ureget. Szivjuk ki a vizet és szaritsuk ki az tireget tigyelve arra, hogy a dentin azonban
nedves maradjon.

B. Alkalmazzunk bondot a dentin felszinen. (itt nem szikséges kettdskotésti bond,
amennyiben a csonk 1,5 mm-nél vastagabb: ebben esetben kovessiik a bondozasi
Utmutatast az 1.l) Egyszerhasznalatos microbrush-sal vigytik fel a bondot. Kis levegével
pérologtassuk el a vizet és az oldoszert a felszinrdl. Vilagitsuk meg a bondot 60 mp-ig;
amennyiben Ena Bond-ot hasznalunk katalizator nélkiil, akkor ismételjiik meg ezt a
folyamatot.

C. Helyezziink automix egyszerhasznalatos végzédést a cement tubuséra, majd
nyomjunk ki a két komponensbél autdmatikusan 6sszekeveredett cementet. Az elsé kb.
0,5g cementet (nyomjuk ki) ne hasznéljuk fel, majd a keverécsért (Ena Cem HF narancs
cs6r) helyezziik a csap folott a dentinfelszinre. Amennyiben el6re formézott celluloid
sapkat hasznalunk, azt totsiik fel cementtel és tigyelve a helyes pozicidra, helyezziik a
csapra. Kis ecsettel tavolitsuk el a felesleget.

D. Vildgitsuk meg 60 mp-ig.

Figyelem: az Ena Cem HF munkaideje szajhdmérsékleten 2 perc, mig intraoralisan a
kompozit kémiai kétése kb. 3-4 perc alatt fejezédik be.

E. Finirozas és polirozés utan vehetjiik a lenyomatot.

3. Kompozit korona & hid, héj, inlay és onlay ragasztas

A. Tavolitsuk el az ideiglenest és tisztitsuk meg az iireget, felszint. Ovatosan probaljuk
be a végleges restauraciot és végezziik el a sziikséges korrekciét. A megfelelé
cementarnyalat kivélasztdsdhoz és az illeszkedés ellendrzéséhez hasznalhatunk Ena
Cem Try-in pasztat, amely nem kot meg. Utana alkohollal téavolitsuk el a Try-in pasztat.
B. Alkalmazzunk kofferdamot! A felépitmény felszinét homokfujjuk, majd alkohollal
tisztitsuk meg.

C. A fogfelszint 37%-os foszfor savval kezeljiik 1 percig.

D. A preparalt felszinen alkalmazzuk az Ena Bond és az Ena Bond Catalyst keverékét az Ena
Bond Ena Etch hasznélati utasitasanak megfeleléen. Egyszerhasznalatos microbrush-sal
vigyiik fel a bondot. Kis levegével parologtassuk el a vizet és az oldoszert a felszinrél.
E. Homokfujjuk a kompozit restauratum belsé felszinét, majd tisztitsuk meg alkohollal;
vigytik fel az Ena Bond-ot de ne vildgitsuk meg, azonban levegével dvatosan szaritsuk meg.
F. Helyezziink egy kis mennyiséget az Ena Cem HF-et a preparatum belsé oldaléra,
helyezziik a fogra a megfeleld pozicidban és mechanikusan vagy manuélisan nyomjuk
a felszinre. Tavolitsuk el a felesleget és minden oldalrol 60 mp-ig vilagitsuk meg.
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Figyelem: az Ena Cem HF munkaideje szajhdmérsékleten 2 perc, mig intraoralisan a
kompozit kémiai kétése kb. 3-4 perc alatt fejezédik be.

G. Ellendrizziik az okkluzidt, utdna finirozzuk és polirozzuk ki a restaurdtumot (az
Enamel plus Shiny system-et ajanljuk).

4. Kerédmia&Fémkeramia korondk&hidak, héjak, inlayk és onlayk ragasztasa

A. Tavolitsuk el az ideiglenest és tisztitsuk meg az lireget, felszint. Ovatosan probaljuk
be a végleges restauraciot és végezziik el a sziikséges korrekciét. A megfeleld
cementdrnyalat kivélasztdséhoz és az illeszkedés ellendrzéséhez hasznalhatunk Ena
Cem Try-in pasztat, amely nem k&t meg. Uténa alkohollal tévolitsuk el a Try-in pasztat.
B. Alkalmazzunk kofferdamot! A felépitmény felszinét homokfujjuk, majd alkohollal
tisztitsuk meg.

C. A fogfelszint 37%-os foszfor savval kezeljiik 1 percig.

D. A preparalt felszinen alkalmazzuk az Ena Bond és az Ena Bond Catalyst keverékét az
Ena Bond Ena Etch hasznalati utasitdésdnak megfeleléen. Egyszerhasznalatos
microbrush-sal vigytik fel a bondot. Kis levegével parologtassuk el a vizet és az
olddszert a felszinrél.

E. A restauratum kontakt felszinét mindig a gyartd hasznélati utasitasa szerint
kondicionéljuk. Kerdmia esetén 60 mp-ig 9,6% HF savval kezeljiik (Ena Etch), mossuk le
alaposan a savat, majd a felszint szilannal kezeljiik (Ena Etch ceramic primer). A fém
felszinre alkalmazhatunk specialis metal primert Tender Paste Opaque-kal kombinélva.
F. Helyezziink egy kis mennyiséget az Ena Cem HF-et a preparatum belsé oldaléra,
helyezziik a fogra a megfelel6 pozicidban és mechanikusan vagy manuélisan nyomjuk
a felszinre. Tavolitsuk el a felesleget és minden oldalrol 60 mp-ig vildgitsuk meg.
Figyelem: az Ena Cem HF munkaideje szajhdmérsékleten 2 perc, mig intraoralisan a
kompozit kémiai kétése kb. 3-4 perc alatt fejezédik be.

G. Ellendrizziik az okkluzidt, utdna finirozzuk és polirozzuk ki a restaurdtumot (az
Enamel plus Shiny system-et ajanljuk).

Informéacié a kompozit cement kotésérdl
Kiilsé hémérséklet

Széjhémérséklet

kb. 21°C (ca. 69°F)

37°C (ca. 98.6°F)

Munkaidé 3 -4 perc kb. 2 perc
Kotésiidé a
munkaidével kb.7 -9 perc kb. 3 -4 perc

Fény polimerizacié

Fényintenzitas

Hulldmhossz tartomany

Expozicids id6

> 500 mW/cm?

350-500 nm

60 sec.

Figyelem: Miutan az anyagfelesleget eltévolitottuk, folytassuk a polimerizaldst minfen
felszinen 20 mp-ig.

A polimerrizaldshoz olyan késziiléket kell hasznalnunk, amelynek a spektruma 350-500 nm
kozott van. A kompozit anyag megfeleld fizikai paramétereit csak abban az esetben érjiik
el, ha tobb falu visszaverd egységet hasznalunk. Ennek biztositdséhoz szlikséges
rendszeresen ellendrizni a fényintenzitast a gyarto ajanlasa szerint. Az anyag képes fény
nélkiil is megkotni 6sszekeverés utan. Intraoralisan a kémiai kotés kb. 3-4 perc alatt megy
végbe. Az Ena Cem HF munkaideje szajhémérsékleten kb. 2 perc.

TAROLAS
Az anyagot 2°C és 10°C (36°F és 50°F) kozott taroljuk hiitészekrényben. Felhasznalaskor
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szobahd- mérsékleten dolgozunk. Ne hasznéljuk az anyagot a szavatossagi id6 lejarta
utan (lasd a tubuson). Higiéniai okok miatt a keverécsér egyszerhasznalatos.
Gyogyaszati készitmény fogorvosi felhasznalasra. Gyermekek elél elzarando! Hasznalat
utan a keverdcsért hagyjuk a tubuson és csak a kovetkezd hasznalatkor cseréljiik ki Ujra.
Direkt napfénytél dvjuk.

Figyelmeztetés

Tetrametilén-dimetakrilatot és Dibenzoil-peroxidot tartalmaz! Allergias bér reakciot
okozhat.

Sziikséges ovintézkedések

Keriiljik a por/fist/gaz/kod/g6z/permet belélegzését! Hasznalatkor viseljiink
gumikeszty(it! Amennyiben a ruhézatunk az anyaggal kontaminalédik, azonnal vegyiik
le és mossuk ki a kovetkezd hasznalat elétt! Amennyiben eléfordul bérirritacié vagy
bérkittés, forduljon orvoshoz!

(LT) ENA CEM HF

Ena Cem HF - dvigubo kietéjimo rentgenokontrastiskas fluorescencinis kompozitinis
cementas. Atspalviai (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5). Skirtas kais¢iy cementavimui, kulties
atstatymui, keramikiniy ir kompozitiniy jkloty, uzkloty, laminaciy ir vainikéliy
cementavimui. Atitinka 1SO 4049 standartus. Galimi ir tokie patys atspalviai "Try-in"
pasty, norint patikrinti spalvg cementuojant.

Sudétis

Stiklo milteliai, Diuretandimetakrilatas, Tetrametilendimetakrilatas, Silicio dioksidas,

Prepolimeras, Dibenzoilo peroksidas

Uzpildo kiekis: 77% svorio; neorganinis uzpildas (0.005-4 pm)

Indikacijos. Ena Cem HF yra naudojamas:
Kais¢iy cementavimui

- Keramikiniy laminaciy, jkloty, uzkloty, bemetaliy vainikéliy, vainikéliy ir tilty pagaminty
i$ keramikos arba metalo cementavimui

- Kompozitiniy laminaciy, jkloty, uzkloty, vainikéliy ir tilty cementavimui

- Kulties atstatymui

Kontraindikacijos

Nesukietinta derva gali sukelti odos alergija. Naudojant produkty rekomenduojama
deveti pirstines. Esant zinomy alergijy tam tikroms sudedamosioms produkto dalims,
produkto nenaudoti.

Salutinis poveikis

Giliose ertmése rekomenduojame naudoti pamusala, kad isvengtuméte pulpos reakcijy.
Medziagos, kuriy reikia vengti

Medziagos savo sudétyje turincios fenoliy (pvz. eugenolis) ir savaime ésdinantys
praimeriai gali stabdyti kompozito kietéjima. Nenaudokite tokios sudéties medziagy
dedant pamusalinj sluoksnj j ertme. Tai taip pat taikoma ir savaime ésdinantiems
praimeriams, kurie gali trukdyti cemento kietéjimui. Venkite Siy medziagy.
Rekomenduojame naudoti Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA
1.Kaiséiy cementavimas

A. Atlikite endodontinj gydyma ir paruoskite dantj restauracijai. Pagal likusiy danties
audiniy kiekj jvertinkite, ar kaistis yra reikalingas procedarai. Kaistis rekomenduojamas
naudoti, kad baty uztikrintas restauracijos stabilumas, esant priekiniy danty
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interproksimaliniy pavirsiy vienos ar abiejy sieneliy nebuvimui, vienos mezialinés arba
distalinés sienelés arba abiejy nebuvimui Soniniy danty grupéje.

B. Atlikite rentgeno nuotrauka, kad galétuméte jvertinti tinkama preparavimo kais¢iui
gylj ir plotj. Kaisc¢io diametras turéty bati Siek tiek mazesnis negu endodontiné
preparacija. Kaistis turéty bat patalpintas tokiam gylyje, koks yra kompozitinei estetinei
restauracijai atlikti nustatytas dentino aukstis arba kulties aukstis. Rekomenduojame
dirbti su koferdamo guma.

C. Pasalinkite gutaperca iki suplanuoto preparacijos gylio su Gates-Glidden graztu,
Pjezo gilintuvu ir/arba karstu instrumentu. Rekomenduojame patikrinti atlikta darba
padarant rentgeno nuotrauka.

D. Parinkite preparacijos grazto diametra (pvz. Ena Post), kuris atitinka paskutinj Gates-
Glidden naudota grazta kaiscio vietos paruosimui. Naudokite graZtus létomis
apsukomis, kampiniu antgaliu su vandens srove, kad iSvengtuméte audiniy perkaitimo.
Graztas turi nuolatos suktis pagal laikrodzio rodykle iki kol bus iStrauktas i$ danties. Tai
sumazins rizika graztui uzstrigti. Pasalinkite visas danties atplaisas i$ kanalo iriguojant
kanalg su vandens srove. Paeiliui naudokite vis didesnius graztus, kol pasieksite
suplanuota preparacijos diametra ir gylj.

E. Parinkite kaistj (pvz. Ena Post), kuris atitinka paskutinio naudoto grazto dydj ir
patalpinkite jj | paruosta danties Saknies kanala, kad jvertintuméte ar jis atitinka
preparacija. Kad kaistis geriau tilpty, galite jj patrumpintj i$ apikalinés arba okliuzinés
pusés (pagal klinikine situacija) su deimantiniu graztu nuolat ausinant vandens srove,
kad isvengtuméte kaicio skaiduly perkaitimo.

F. I5imkite kaistj ir velniai nuvalykite su alkoholio turinia $luoste, tada aplikuokite ant
pavirdiaus sumaisytus Ena Bond ir Ena Bond Catalyst (1 lasas + 1 lasas). Silanas (pvz. Ena Etch
silanas) taip pat gali bati panaudotas, kad bty sustiprinta cemento adhezija prie kaiscio.
G. I3ésdinkite ertme (vainikine ir Saknine dalis) su Ena Etch 37% fosforo ragstimi 2 min.
Idealiai adhezijai, pried ésdinant, rekomenduojamas danties ertmés pavirsiy
mikrosméliavimas, kad baty visiskai iSvalyta ertmé ir kanalas nuo endodontinio gydymo
ir ertmés preparavimo metu naudojamy medziagy ir atsiradusiy dentino atplaisu.

H. Atidziai iSplaukite danties Saknies kanalg su vandeniu i$ 3virksto, kad visiskai
pasalintuméte ragstj. ISsiurbkite vandenj ir iSsausinkite kanalg su sauskaisciais.
Nesausinkite su oru, kad islaikytuméte denting $lapia.

. Aplikuokite surisimo medziaga, pvz. sumaisytus Ena Bond ir Ena Bond Catalyst, |
danties Saknies kanalg ir danties vainikinés dalies ertme. Surisiklis turéty but issklaidytas
po visa preparacijos pavirsiy su vienkartiniu mikrosepetéliu arba su sauskaisciu.
Démesio: uZztikrinkite, kad mikrosepetélio kotelis pasiekia visa kanalo gylj ir surisiklis
visur tolygiai paskirstytas. Mikrosepetélis neturi liestis su pavirSiumi ar strigti.
I$sausinkite su oru, kad pasalintuméte vandenj ir tirpalo likutj. Patalpinkite kaistj j
kanala, kad pasitikrintuméte ir geriau jstumtuméte adhezyva j dentino tubules.

J. Uzdeékite vienkartinj maiSymo antgaliuka ant 3virksto ir iSspauskite Ena Cem HF
dvigubo kietéjimo cementa. Du komponentai bus automatiskai sumaisyti. Visada
iSmeskite pirmus mazdaug 0,5 g iSspaustos i3 Svirksto medziagos.

Naudojant vienkartinj endodontinj aplikatoriy (Ena Cem HF oranzinis antgaliukas)
iSspauskite cementg tiesiogiai | danties Saknies kanalg pradedant nuo giliausios jo
dalies ir baigiant vainikine danties dalimi. Nenaudokite lentulo spiraliy ir sukamujy
instrumenty. Uzdékite nedidelj kiekj cemento ant kaiscio pavirsiaus ir létai patalpinkite
ji i kanala per visg paruosta gylj, leidZiant cemento pertekliui pasklisti. Raskite tinkama
pozicija kaisciui ir jj islaikant toje pacioje vietoje, pasalinkite cemento pertekliy.
Ziarékite naudojimo ir laikymo instrukcijas!

K. Kietinkite Sviesa 60 sekundziy ir pradékite restauracija. Naudokite mikrohibridinj
estetinj kompozitg (Enamel plus HRi), tiesioginéms estetinéms restauracijoms arba Ena
Cem HF kulties atstatymui. Démesio: savaime burnoje medziaga sukietés po mazdaug
3-4 min. Ena Cem HF darbinis laikas burnoje 37°C temperatiroje yra apie 2 min.
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2. Kulties atstatymas

A. Jeigu dar nesate isésdine vainikinés dalies pavirSiaus kaip aprasyta 1.G dalyje,
ésdinkite dentino pavirsiy 1 min. su pvz. Ena Etch 37% fosforo ragstimi. Atidziai
iSplaukite danties Saknies kanala, naudojant Svirksta su vandeniu, kad visiskai
pasalintuméte ragstj. ISsiurbkite vandenj ir iSsausinkite kanala su sauskaisciais.
Nesausinkite su oru, kad islaikytuméte denting Slapia.

B. Aplikuokite surisimo medziaga ant dentino pavirsiaus (dvigubo kietéjimo adhezyvas
Siuo atveju néra batinas, bet gali bt panaudotas jeigu kultis yra storesné nei 1,5 mm. Tokiu
atveju skaitykite 1. punkte esancias instrukcijas). Surisiklis turéty buti iSsklaidytas po visa
preparacijos pavirsiy su vienkartiniu mikrosepetéliu. I$sausinkite su oru, kad pasalintuméte
vandenj ir tirpalo likuti. Adhezyva kietinkite Sviesa. Jeigu naudojate Ena Bond be
katalizatoriaus, kietinkite Sviesa 60 sek. tada pakartokite B punktg ir sukietinkite dar karta.
C. Uzdékite vienkartinj maisymo antgaliuka ant svirksto ir iSspauskite Ena Cem HF dvigubo
kietéjimo cementa. Du komponentai bus automatiskai sumaisyti. Visada ismeskite pirmus
mazdaug 0,5 g isspaustos is Svirksto medziagos. I$spauskite cementa tiesiogiai ant dentino
pavirsiaus vir$ kaiscio. Jeigu naudojate pagalbine forma kulties atstatymui, uzpildykite
ja ir uzdékite ant kais¢io numatytoje tinkamoje vietoje. Pasalinkite cemento pertekliy.
D. Kietinkite Sviesa 60 sekundziy.

Démesio: savaime burnoje medziaga sukietés po mazdaug 3-4 min. Ena Cem HF darbinis
laikas burnoje 37°C temperattroje yra apie 2 min.

E. Uzbaikite, poliruokite ir nuimkite atspauda.

3. Kompozitiniy vainikéliy, tilty, laminaciy, jkloty ir uzkloty cementavimas
A. Nuimkite laiking restauracija nuo danties ir iSvalykite ertme. Atidziai iSbandykite
restauracijg ir pradékite batinas korekcijas. Galite pasinaudoti specialios bandomosios
medziagos "Try-in" Ena Cem HF atspalviais, kurie yra galimi tokiy paciy spalvy kaip ir pats
Ena Cem HF cementas. Si medziaga padés jums parinkti tinkama spalva, ji nekietéja.
Parinke reikalinga atspalvj, iSplaukite bandomaja medziaga "Try-in" su etanoliu.

B. Uzdékite koferdamo guma. Naudojantis sméliasrove paruoskite preparacijos pavirsiy
ir idvalykite su spiritu.

C. Esdinkite danties ertmés pavirsiy 1 min. su pvz. Ena Etch 37% fosforo ragstimi.

D. Naudojantis Ena Bond Ena Etch instrukcijomis aplikuokite ant preparacijos sumaisytus Ena
Bond ir Ena Bond Catalyst. Surisiklis turéty bati iSsklaidytas po visg preparacijos pavirsiy su
vienkartiniu mikrosepetéliu. ISsausinkite su oru, kad pasalintuméte vandenj ir tirpalo likutj.
E. Naudojantis sméliasrove paruoskite kompozitinés restauracijos vidinj pavirsiy ir
idvalykite su spiritu. Aplikuokite pvz. Ena Bond jo nesukietinanant, bet atsargiai isausinant.
F. Aplikuokite nedidelj kiekj jasy pasirinkto atspalvio Ena Cem HF j vidine restauracijos
ruosiamos cementavimui dalj. Uzdékite restauracija ant danties ir atsargiai prispauskite.
Pasalinkite kompozito pertekliy ir Sviesa kietinkite restauracija 60 sekundziy i$ visy
danties pusiy.

Démésio: savaime burnoje medziaga sukietés po mazdaug 3-4 min. Ena Cem HF
darbinis laikas burnoje 37°C temperatiiroje yra apie 2 min.

G. Patikrinkite sukandima, uzbaikite ir poliruokite (rekomenduojame naudoti Enamel
plus Shiny poliravimo sistema).

4. Keramikiniy ir_metaliniy vainikéliy, tilty, laminadiy, jkloty ir uzkloty
cementavimas

A. Nuimkite laiking restauracijg nuo danties ir iSvalykite ertme. AtidZiai iSbandykite
restauracija ir pradékite batinas korekcijas. Galite pasinaudoti specialios bandomosios
medziagos "Try-in" Ena Cem HF atspalviais, kurie yra galimi tokiy paciy spalvy kaip ir pats
Ena Cem HF cementas. Si medziaga padés jums parinkti tinkama spalva, ji nekietéja.
Parinke reikalinga atspalvj, iSplaukite bandomaja medziaga "Try-in" su etanoliu.

B. Uzdékite koferdamo guma. Naudojantis sméliasrove paruoskite preparacijos pavirsiy
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ir iSvalykite su spiritu.

C. Esdinkite danties ertmés pavirsiy 1 min. su pvz. Ena Etch 37% fosforo rigstimi.

D. Naudojantis Ena Bond Ena Etch instrukcijomis aplikuokite ant preparacijos
sumaisytus Ena Bond ir Ena Bond Catalyst. Surisiklis turéty bati issklaidytas po visa
preparacijos pavirsiy su vienkartiniu mikrosepetéliu. I$sausinkite su oru, kad
pasalintuméte vandenj ir tirpalo likutj.

E. Kontaktinius restauracijos pavirsius visada paruoskite pagal gamintojo nurodytas
instrukcijas. Keramikinéms restauracijoms rekomenduojame isésdinti vidinj jos pavirsiy
su 9,6% vandenilio fluorido ragstimi (Ena Etch), kruops¢iai iSplauti ir tada aplikuoti
silang (Ena Etch). Metalams gali bati panaudota metalo praimerio sistema Ena Tender
Bond kartu su Tender Paste Opaque.

F. Aplikuokite nedidelj kiekj jasy pasirinkto atspalvio Ena Cem HF j viding restauracijos
ruosiamos cementavimui dalj. Uzdékite restauracija ant danties ir atsargiai prispauskite.
Pasalinkite kompozito pertekliy ir Sviesa kietinkite restauracija 60 sekundziy i$ visy
danties pusiy.

Démésio: savaime burnoje medziaga sukietés po mazdaug 3-4 min. Ena Cem HF
darbinis laikas burnoje 37°C temperatiroje yra apie 2 min.

G. Patikrinkite sukandima, uzbaikite ir poliruokite (rekomenduojame naudoti Enamel
plus Shiny poliravimo sistema).

Kietinimo informacija

Aplinkos temperatara Burnoje

apie 21°C (apie 69°F) 37°C (apie 98,6°F)
Darbinis laikas 3-4min apie 2 min
Kietinimo laikas . . . .
iskaitant darbinj laika apie 7 -9 min apie 3 -4 min

Polimerizacija su Sviesa

Sviesos Optinio bangos ilgio Pavirsiaus ap3vitos
intensyvumas diapozonas trukmé
> 500 mW/cm?* 350-500 nm 60 sek.

Pastaba: po pertekliaus pasalinimo, dar kartg polimerizuokite visus krastus po 20 sek.

Kietinti medziaga su Sviesa batinas kietinimo prietaisas, kurio spektras yra 350 - 500
nm. Reikalaujamos medziagos fizikinés savybés gali bati pasiektos tik naudojant
daugiasienj Sviesa atspindintj prietaisa. Dél to rekomenduojame periodine prietaiso
$viesos intensyvumo patikra remiantis gamintojo instrukcijomis. Medziaga taip pat gali
savaime sukietéti be kietinimo 3viesa. Savaime burnoje medziaga sukietés po mazdaug
3-4 min. Ena Cem HF darbinis laikas burnoje 37°C temperatiroje yra apie 2 min.

NAUDOJIMO IR LAIKYMO INFORMACLJA

Medziagg laikykite Saldytuve 2°C (36°F) iki 10°C (50°F) temperataroje. Naudokite
medziaga kambario temperatiroje. Pasibaigus galiojimo laikui nebenaudokite produkto
(ziurékite lipdukg ant 3virksto). Dél higienos reikalavimy aplikavimo antgaliukus
naudokite tik karta. Medicininis produktas, skirtas naudoti gydytojams odontologams ir
danty technikams. Saugokite nuo vaiky. Po medziagos panaudojimo palikite maiSymo
antgaliuka ant 3virksto. Jis atliks kamstelio funkcija. Pries pat kitg naudojima, pakeiskite
seng antgaliuka nauju. Saugokite medziaga nuo tiesioginiy saulés spinduliy.

Ispéjimas
Sudétyje yra Tetrametilendimetakrilato, dibenzoilo peroksido. Gali sukelti alergines odos
reakcijas.
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Atsargumo priemonés

Venkite dulkiy, dimy, dujy, drégmés, gary, iSpurksto skyscio jkvépimo. Dévékite
apsaugines pirstines. ISkart nusivilkite visa uzterSta apranga. PrieS pakartoting
naudojima isskalbkite uzterstus drabuzius. Jeigu atsiranda odos dirginimas arba bérimas
- kreipkités j gydytoja.

(LV) ENA CEM HF

Ena Cem HF ir duali cietietéjoss fluorescéjoss rentgenkontrastéjoss kompozita cements,
dentina krasas (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5), pielieto tapu cementésanai un stabinu
veido3anai, keramisko un kompozita inleju, onleju, veniru un kronu cementésanai. Tas
atbilst standartam I1SO 4049. Tadas pasas krasas ir pieejamas Try-in pastas forma, krasu
testéSanai cementésanas procedaras.

Sastavs:

Stikla pulverise, Diureténa dimetakrilats; Tetrametilendimetakrilats, Silikona dioksids,

Prepolimérs, Dibenzoilperoksids

Pildijums satur: 77% svars, neorganiska pildviela (0.005-4 um)

Indikacijas. Ena Cem HF izmanto:
Tapas cementésanai

- Keramisko daudzslanu veniru, inleju, onleju, lodzinkronu, kronu un tiltu, kas razoti no
keramikas vai metala cementésanai

- Kompozita veniry, inleju, onleju, kronu un tiltu cementésanai

- Saknes stabina veidosanai

Kontrindikacijas

Nesacietéjusi sveki var izraisit alergiju uz adas: Lietotdjam jaizmanto cimdi.
Neizmantojiet to, ja ir zinama alergija pret kadu no sastavdalam.

Blakusefekti

Dzilas kavitatés més iesakam izmantot oderes, lai izvairitos no pulpas reakcijas.
Materiali no kuriem javairas

Materiali, kas satur fenolus (pieméram, eigenolu) un paskodinosi praimeri var kavét
kompozitu cietésanu. lzvairieties sadus materialus izmantot ka oderes. Tas attiecas ari uz
paskodinosiem praimeriem, kas var traucét cementa totalai sacietésanu. Tadél, no 3ada
praimera izmanto3anas bitu jaizvairas. Més iesakam izmantot Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

LIETOSANAS NORADLIUMI

1. Tapas cementésana

A. Pabeidziet endodontisko terapiju un sagatavojiet zobu restauracijai, novértéjot to vai
tapa ir nepiecie$ama, pamatojoties uz to cik daudz neskarta zoba ir atlicis. Vienas vai abu
priek$zobu interproksimalo sieninu zaudéjuma gadijuma, sanu zobu medialo vai distalo
sieninu zaudéjuma gadijuma, iesakam izmantot tapu, lai labak stabilizétu restaurésanu.
B.Veiciet rentgenogrammu, lai noteiktu tapas vietas attiecigo diametru un dzilumu. Tapas
diametram vajadzétu bit nedaudz mazakam par endodontiski sagatavoto sakni. Tapu
jaievieto tada pasa radialaja dziluma ka zoba kermena augstums (kompozita estétiskajai
atjaunosanai) vai tapas un onleja augstuma. Més iesakam izmantot koferdamu.

C. Nonemiet gutapercu lidz planotajam dzilumam ar Gates-Glidden urbi, Peeso urbi
un/vai karsto instrumentu. leteicama rentgenologiska parbaude.

D. Izvélieties tapas urbja diametru (ka Ena Post), kas atbilst pedéjam Gates-Glidden
urbim, lai saktu sagatavot tapas vietu.

Izmantojiet urbjus ar 1énu atrumu pretlenki ar adens straklu, lai izvairitos no audu
parkarsanas. Urbis jauztur nepartraukta pulkstena raditaja rotacijas virziena, lidz tas ir
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pilniba nonemts no zoba. Tas samazinas urbja risku iesprast tapas vieta. Iztiriet jebkadas
zoba atliekas no kanala, izskalojot tapas vietu ar Gdens straklu. Secigi parejiet uz
nakamo lielako tapas urbi lidz tiek sasniegts ieplanotais diametrs un dzilums.

E. Izvélieties tapu (ka Ena Post), kas atbilst pédéjam urbim, kas tika izmantots, lai
sagatavotu tapas vietu un ievietojiet taja tapu, lai parliecinatos, ka ta der pareizi. Lai ta
labak derétu saisiniet tapu ka nepieciesams vai nu no apikala vai okluzala gala (ka to
nosaka kliniskais vértéjums) ar dimanta atdalisanas disku, samitrinot tapu ar ddeni, lai
izvairitos no skiedru parkarsanas.

F. Iznemiet tapu un maigi to notiriet ar alkoholu saturo3u salveti un uzklajiet uz virsmas
Ena Bond ar Ena Bond Catalyst maisijumu (viena pile + viena pile). Lai palielinatu
cementa pielipsanu tapu var izmantot ari silanu (p. Ena Etch silane).

G. 2 minates kodiniet caurumu (korondla un radiala sagatavosana) ar Ena Etch 37%
fosforisko skabi. Idedlai salipsanai, pirms kodinasanas ieteicams apstradat cauruma
virsmu ar mikrosmil$u striklu, lai notiritu un likvidétu endodontisko materialu atliekas.
H. Rupigi nomazgajiet kanalu ar tdeni, lai pilniba nonemtu skabi. Izstciet tdeni un
nosusiniet kanalu ar papira absorbentu, nezavéjiet ar gaisu, lai saglabatu dentinu mitru.
I. Uzkljiet kavitaté un kanala piemérotu saistvielu, pieméram, Ena Bond un Ena Bond
Catalyst maisijumu. Adhezivu vajadzétu uzklat uz virsmas ar vienreizlietojamu
mikrobirsti vai ar papira absorbentu. Uzmanibu: Nodrosiniet to, ka mikrobirstes
rokturis iesniedzas kanala dzijlumos un, ka saistviela tiek vienmeérigi uzklata visur.
Mikrobirstei nevajadzétu pieskarties virsmai vai ari ta var iesprist. Zavéjiet ar gaisu, lai
iespiestu saistvielu dentina kanalinos.

J. Uzlieciet vienreizéjo automatiskas sajauksanas uzgali uz $lirces un izspiediet Ena Cem
HF dubulta kompozita cementu no $lirces: abas sastavdalas tiks automatiski sajauktas.
Vienmér atmetiet no $jirces apméram 0,5 g sakotnéja materiala. levietojiet cementu tiesi
kanala, piepildot to no cauruma apaksas lidz virsmai, izmantojot, vienreizéjo
endodontisko aplikatoru (Ena Cem HF oranzais uzgalis) neizmantojiet nekadu lentulo vai
rotéjoso instrumentu. Uzklajiet nedaudz cementa uz tapas virsmas un Iénam ievietojiet
tapu pilna dziluma, laujot liekajam cementam iztuksoties. Atrodiet pareizo poziciju,
saglabajiet tapu pozicija, notiriet lieko cementu. Skatit izmantosanu un uzglabasanu!

K. Cietiniet ar gaismu 60 sekundes un parejiet uz restaurésanu. lzmantojiet Micro-
Ena Cem HF tapai un inlejam.

Uzmanibu: intraorala passacietésana aiznems apméram 3-4 min. Ena Cem HF darbibas
laiks (intraorali pie 37°C) ir apméram 2 min.

2, Saknes stabina veidosana

A. Ja nav kodinata krona virsmu, ka aprakstits 1.G, 1 mindti kodiniet dentina virsmu ar
Ena Etch 37% fosforisko skabi. Rpigi izmazgajiet kanalu ar slirci, lai pilniba likvidétu
skabi. Izstciet Gdeni un nosusiniet kanalu ar papira absorbentu, nezaveéjiet ar gaisu, lai
saglabatu dentinu mitru.

B. Uzklajiet uz dentina virsmas saistvielu (3aja gadijuma nav nepiecieSama dubulta
saistviela, bet to var izmantot, ja serde ir apméram 1,5 mm bieza: $aja gadijuma sekojiet
salipsanas instrukcijam no 1.). Adhezivu vajadzétu uzklat uz virsmas ar

atliekas. Cietéjiet saistvielu ar gaismu, ja izmantojiet Ena Bond bez katalizatora, cietéjiet
ar gaismu 60 sekundes, un tad atkartojiet soli B un tad atkal cietéjiet ar gaismu.

C. Uzlieciet vienreizéjo automatiskas sajaukSanas uzgali un izspiediet Ena Cem HF
dubultd kompozita cementu no $lirces: abas sastavdalas tiks automatiski sajauktas.
Vienmér atmetiet no $lirces apméram 0,5 g sakotnéja materiala. Novietojiet cementu
tieSi uz dentina virsmas pari tapai. Ja izmantojiet serdes veidotaju, piepildiet to un
novietojiet uz tapas, atrodot pareizo poziciju. Notiriet lieko cementu.
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D. Cietiniet ar gaismu 60 sekundes.

Uzmanibu: intraorala passacietésana aiznems apméram 3-4 min. Ena Cem HF darbibas
laiks (intraorali pie 37°C) ir apméram 2 min.

E. Pabeidziet, nopuléjiet un nonemiet nospiedumus.

3. Kompozita kronu un tiltu, veniry, inleju un onleju cementésana

A. lznemiet pagaidu materidlu un iztiriet kavitati. Uzmanigi izméginiet lidzekli un
turpiniet ar iespéjamiem labojumiem. Variet izmantot ipasas Try-in Ena Cem HF vielas,
pieejamas Ena Cem HF cementa krasas, lai varétu atrast pareizo krasu: Ena Cem HF Try-
in nesacietés. Péc pareizas krasas atrasanas nomazgajiet Try-in materialu ar etanolu.

B. Uzlieciet koferdamu. Apstradajiet sagatavoto virsmu ar smilts striklu un notiriet to ar alkoholu.
C. 1 minati kodiniet zoba virsmu ar, p. Ena Etch 37% fosforisko skabi.

D. Uzklajiet uz sagataves Ena Bond un Ena Bond Catalyst maisijumu, saskana ar Ena Bond
Ena Etch lietosanas pamacibu. Adhezivu vajadzétu uzklat uz virsmas ar vienreizlietojamu
E. Apstradajiet kompozita sagataves iek$&jo dalu ar smilts straklu un notiriet to ar
alkoholu, uzklajiet, p., Ena Bond, nelaujot tam sacietét, bet uzmanigi to nozavéjiet.

F. Uzklajiet nelielu daudzumu Ena Cem HF taja krasa, ko izvéléjaties iek3éja sagataves
pusé cementésanai, ievietojiet to zoba un kondenséjiet to mehaniski vai manuali.
Nonemiet lieko kompozitu un 60 sekundes cietiniet to ar gaismu no katras zoba puses.
Uzmanibu: intraoréla passacietésana aiznems apméram 3-4 min. Ena Cem HF darbibas
laiks (intraorali pie 37°C) ir apméram 2 min.

G. Parbaudiet okltziju, pabeidziet un puléjiet (més iesakam Enamel plus Shiny sistému).

4. Keramisko un metala kronu un tiltu, veniru, inleju un onleju cementésana

A. Iznemiet pagaidu plombi un iztiriet kavitati. Uzmanigi izméginiet lidzekli un turpiniet
ar iespéjamiem labojumiem. Variet izmantot ipasas Try-in Ena Cem HF vielas, pieejamas
Ena Cem HF cementa krasas, lai varétu atrast pareizo krasu: Ena Cem HF Try-in nesacietés.
Péc pareizas krasas atrasanas nomazgajiet Try-in materialu ar etanolu.

B. Uzlieciet koferdamu. Apstradajiet sagataves virsmu ar smilts striklu un notiriet to ar alkoholu.
C. 1 minati kodiniet zoba virsmu ar, p. Ena Etch 37% fosforisko skabi.

D. Uzklajiet preparatam maisijumu no p. Ena Bond un Ena Bond Catalyst, saskana ar Ena
Bond Ena Etch lietoanas pamacibu. Adhezivu vajadzétu uzklat uz virsmas ar
E. Vienmér kondicionéjiet restaurésanas saskares virsmas saskana ar razotaja
instrukcijam. Keramikas gadijuma més iesakam 60 sek. kodinat sagataves iek$&jo dalu
ar 9,6% fluoridenrazskabi (Ena Etch), ripigi to nomazgajiet un tad uzklajiet silanu (Ena
Etch). Uz metala var izmantot ipasu metala praimera sistému, pieméram, Ena Tender
Bond kombinacija ar Tender Paste Opaque.

F. Uzklajiet nelielu daudzumu Ena Cem HF taja krasa, ko izvéléjaties iekséja sagataves
pusé cementésanai, ievietojiet to zoba un kondenséjiet to mehaniski vai manuali.
Nonemiet lieko kompozitu un 60 sekundes cietiniet to ar gaismu no katras zoba puses.
Uzmanibu: intraorala passacietésana aiznems apméram 3-4 min. Ena Cem HF darbibas
laiks (intraorali pie 37°C) ir apméram 2 min.

G. Parbaudiet okluziju, pabeidziet un puléjiet (més iesakam Enamel plus Shiny sistému).

Cietésanas informacija

Vides temperatira Intraorali
apm. 21°C (apm. 69°F) 37°C (98.6°F)
Darbibas laiks 3-4min. apm. 2 min.
,ﬁzgﬁaéfg%aassllaai:& apm. 7 -9 min. apm. 3 -4 min.
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Gaismas polimerizacija

. . - Optiska vilna garuma Ledarbibas laiks uz
Gaismas intensitate diapazons vienu virsmu
> 500 mW/cm* 350-500 nm 60 seg.

Piezime: Péc parmériga materiala izmantosanas, ludzu, atkal polimerizéjiet visas malas 20. sek.

Cietésanai ar gaismu ir nepiecieSams izmantot gaismas cietésanas iekartu ar 350 - 500
nm spektru. NepiecieSamos fiziskos rezultatus var sasniegt tikai izmantojot
daudzsienu atstarojoso iekartu. Si iemesla dé| més iesakam periodiski parbaudit
gaismas intensitati, sekojot razotaja instrukcijam. Materials var ari pats sacietét bez
gaismas. Intraorala passacietésana ilgt 3-4 min. Ena Cem HF darbibas laiks (intraorali
pie 37°C) ir apméram 2 min.

LIETOSANA UN GLABASANA

Uzglabajiet produktu ledusskapr starp 2°C un 10°C (starp 36°F un 50°F). Izmantojiet
materialu istabas temperatara. Neizmantojiet produktu péc deriguma termina beigam
(sk. mark&jumu uz 3lirces). Higiénisku iemeslu dé| aplikatora uzgali var izmantot tikai
vienreiz. Mediciniska ierice ir domata tikai izmantosanai zobarstnieciba: sargat no
bérniem. Péc lietosanas, atstajiet jauksanas uzgali uz automatiskas sajauksanas slirces,
tada veida ta tiks noslégta lidz nakamai lieto3anas reizei. Aizvietot veco jauksanas uzgali
ar jaunu tiesi pirms nakosas lietosanas. Izvairieties no tiesas saules gaismas iedarbibas.

Risku apliecinajums

Satur Tetrametiléndimetakrilats, Dibenzoilperoksids. Var izraisit alergisku adas reakciju.
Piesardzibas pasakumi

Izvairieties no putek|u / izgarojumu / gazes / miglas / tvaiku / aerosolu elposanas.
Lietojiet aizsargcimdus. Visu piesarnoto apgérbu nekavéjoties novilkt. Piesarnoto
apgérbu izmazgat pirms atkartotas lietosanas. Ja paradas adas kairinajums vai izsitumi:
vérsieties pie arsta péc konsultacijas/palidzibas.

(PL) ENA CEM HF

EnaCem to podwdjnie utwardzalny, fluorescencyjny i kontrastowy na zdjeciach rtg.,
materiat kompozytowy w kolorach zebinowych (UD1,UD2,UD3,UD4) do cementowania
wkfadéw koronowo - korzeniowych, odbudowy zrebu, cementowania wkfadéw
kompozytowych i porcelanowych, naktadéw, licowek i koron. Spetnia wymogi 1SO
4049. Dostepne s réwniez prébniki koloru zgodne z kolorystyka cementu.

Skfad

Proszek szklany, dimetakrylan diuretanu, dimetakrylan tetrametylenu, krzem

dwutlenek, prepolimer, nadtlenek dibenzoilu

Zawartos¢ wypetniacza: 77 % wagowo, wypetniacz nieorganiczny (0.005-4 um)

Wskazania

- cementowanie wktadéw koronowo-korzeniowych z wiékna szklanego

- cementowanie ceramicznych licowek, wktadéw, naktadow, koron i mostéw z ceramiki
i na metalu

- cementowanie kompozytowych licowek,wktadéw, naktadéw, koron i mostéw

- odbudowa zrebu

Przeciwwskazania
Nieutwardzona zywica moze wywotywaé podraznienie skory: zalecane uzywanie
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rekawiczek ochronnych. W przypadku uczulenia na dany srodek zaprzestac stosowania.
Dziatanie uboczne

W przypadku gtebokich ubytkéw zalecane jest stosowanie podktadu, aby zapobiec
podraznieniu miazgi.

Materiaty, ktorych nie nalezy stosowac

Materiaty zawierajace fenole(jak eugenol) oraz samowytrawiajace primery, moga
utrudnia¢ utwardzenie kompozytu. Nalezy unika¢ stosowania takich materiatow, jako
podktadow. Dotyczy to réwniez samotrawigcych primerdw, ktére moga uposledzac
prowidtowg polimeryzacje. Dlatego tez powinno sie zaprzesta¢ stosowania takich
primeréw. Zalecamy stosowanie materiatu faczacego Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

WSKAZOWKI DOTYCZACE ZASTOSOWANIA

1. Cementowanie wkitadéw

A. Po zakonczeniu leczenia endodontycznego przygotuj zab do dalszej odbudowy,
oceniajac czy zastosowanie wkfadu jest konieczne, bazujac na pozostatej ilosci
nienaruszonych, twardych tkanek zeba. Brak jednej lub obu $cian stycznych w
przypadku zebdw przednich, brak jednej lub odbu $cian mezjalnej i dystalnej w zebach
bocznych, stanowi wskazanie do zastosowania wktadu koronowo- korzeniowego, w
celu zapewnienia lepszej stabilizacji odbudowy.

B. Wykonaj zdjecie rentgenowskie celem ustalenia odpowiedniej srednicy i gtebokosci
preparacji pod wkfad. Srednica wkladu powinna by¢ nieznacznie mniejsza niz
opracowanie endodontyczne. Wkfad powinien zosta¢ wprowadzony w czesci korzeniowej
na gtebokos¢ réwna wysokosci ciata zebiny (w przypadku kompozytowych odbudéw
estetycznych) lub zrebu protetycznego. Sugerowane jest stosowanie koferdamu.

C. Gutaperke nalezy usuna¢ z kanatu korzeniowego na planowang gtebokos¢ przy
uzyciu wiertta Geates- Glidden, Peeso reamer i/lub goracego instrumentu. Zalecane jest
wykonanie kontrolnego zdjecia rtg.

D. Aby rozpocza¢ przygotowywanie przestrzeni pod wkfad, wybierz Srednice frezu do
postu (jak Ena Post) zgodna z ostatnim uzytym rozmiarem wiertta Gates-Glidden.
Zaleca sie stosowanie katnicy redukcyjnej z chtodzeniem, by unikna¢ przegrzania
tkanek. Wyjmujac frez z kanatu nalezy caty czas utrzymywac state obroty. Pozwoli to
unikna¢ zmiany ksztaftu przestrzeni na post. Starannie oczysci¢ kanat przeptukujac go
woda. Nastepnie nalezy zastosowac kolejny co do wielkosci frez, postepujac wg
opisanej procedury, az do osiagniecia wiasciwego rozmiaru i gtebokosci preparacji.

E. Wybierz rozmiar wktadu (np. Ena Post) korespondujacy z rozmiarem ostatnio uzytego
frezu do przygotowywania przestrzeni pod wktad, wprowadz wkfad do kanatu i sprawdz
jego prawidtowe dopasowanie. Dla lepszego dopasowania wktad moze zostac skrécony
zaréwno od strony wierzchotkowej jak i koronowej (zgodnie z decyzja klinicznym dla
danego przypadku). Do skracania wktadéw zaleca si¢ stosowanie tarczy diamentowej z
chtodzeniem woda, aby unikna¢ przegrzania widkien wkfadu.

F. Dobrany wktad nalezy odttuscic, przecierajac go wacikiem nasgczonym alkoholem, a
nastepnie pokry¢ mieszanka bondu i katalizatora (Ena Bond + Ena Catalyst, faczonych
po jednej kropli kazdego preparatu). Mozna réwniez przeprowadzi¢ silanizacje wkfadu
w celu polepszenia adhezji do cementu.

G. Kolejno nalezy wytrawi¢ ubytek (w czesci koronowej i korzeniowej) stosujac Ena Etch
37% kwas fosforowy przez 2 minuty. Dla idealnej adhezji zalecene jest przed
wytrawieniem, oczyszczenie ubytku z pozostato$ci materiatow endodontycznych przy
uzyciu mikropiaskarki.

H. Bardzo doktadnie przeptukac kanat strzykawka wodna, by usunac zel wytrawiajacy.
Usuna¢ wode przy uzyciu ssaka i osuszy¢ kanat papierowym saczkiem, nie osuszac
sprayem powietrznym, aby utrzymac wilgotnosci zebiny.

I. Nanies¢ do ubytku i kanatu sysyem taczacy, jak np. mieszanke Ena Bond i Ena Bond
Catalyst wcierajac przy uzyciu mikrobrusha lub saczka papierowego.
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Uwaga: upewnij sig, ze aplikator typu mikrobrush dociera do najgtebszych czesci
kanatu i czy system taczacy zostat roztozony réwnomiernie na catej powierzchni.
Mikrobrush nie powinien stykac sie z powierzchnig, ani blokowa¢ w przestrzeni kanatu.
Osuszy¢ by usuna¢ wode i pozostatosci rozpuszczalnika systemu faczacego.
Whprowadzi¢ wkiad do kanatu, sprawdzajac poprawno$é preparacji oraz wttaczajac
dzieki temu materiat faczacy w gtab kanalikéw zebinowych.

J. Zamontowac na strzykawce jednorazowa koricéwke mieszajaca i wycisna¢ Ena Cem
HF, dualnie wiazacy cement kompozytowy: dwa komponenty zostang automatycznie
zmieszane ze soba. Nie wykorzystywa¢ pierwszej dozy materiatu wychodzacej ze
strzykawki (ok. 0,59.). Rozpocza¢ aplikacje od dna kanatu stopniowo wypetniajac caty
ubytek stosujac jednorazowe aplikator endodontyczny (Ena Cem HF orange tip —
pomaranczowy aplikator). Nie uzywa¢ w tym celu lentulo, ani innych instrumentéw
obrotowych. Nanies¢ cement na powierzchnie wkiadu, a nastepnie powoli wsunac¢
wkiad do ubytku na petna gtebokos¢, pozwalajac by wyptynat nadmiar cementu.
Umiesci¢ wktad we wiasciwej pozycji, usunac nadmiary cementu.

K. Naswietla¢ przez 60 sekund i przystapi¢ do kompleksowej odbudowy przy uzyciu
materiatu kompozytowego Enamel plus lub odtwarzajac zrab koronowy przy uzyciu
Ena Cem HF.

Uwaga: w warunkach wewnatrzustnych samoistna polimeryzacja nastepuje po
uptywie 3-4 minut. Czas roboczy Ena Cem HF (wewnatrzustne warunki, przy
temperaturze 37°C) wynosi 2 minuty.

2. Odbudowa zrebu koronowego

A. Jezeli cze$¢ koronowa nie zostata uprzednio juz wytrawiona, jak opisano w punkcie
1.G, nalezy zastosowac na powierzchni zebiny np. Ena Etch 37 % kwas fosforowy przez
1 minute. Dokfadnie sptukac by catkowicie usuna¢ zel wytrawiajacy. Usunac wode przy
uzyciu ssaka i osuszy¢ papierowym saczkiem kanaf, nie stosowa¢ dmuchawki
powietrznej by utrzymac wilgotnosci zebiny.

B. Nanies¢ bonding na powierzchnie zebiny ( bond $wiatto-chemo utwardzalny nie jest
konieczny w tym przypadku, ninmiej jednak moze by¢ uzyty kiedy grubos¢ zrebu
wynosi powyzej 1,5 mm, w takim przypadku postepuj wg procedury opisanej
uzupetnien punkcie 1. 1). System faczacy powinien zosta¢ naniesiony na powierzchnie
przy uzyciu jednorazowego mikrobrusha. Kolejno nalezy odmucha¢ delikatnie, aby
usuna¢ pozostatosci wody i rozpuszczalnika. Utwardzanie: jezeli stosowany jest sam
Ena Bond bez katalizatora - polimeryzowac przez 60 sekund, kolejno nalezy powtdrzyc
krok B i przeprowadzi¢ ponowng polimeryzacje.

C. Zamocowac na strzykawce jednorazowa koricéwke mieszajaca i wycisng¢ cement
Ena Cem HF: dwa komponenty zostana automatycznie zmieszane ze soba. Nie
wykorzystywac pierwszej dozy materiatu wychodzacej ze strzykawki (ok. 0,5g.). Nanies¢
cement na zebine dookota wktadu. Jezeli stosowana ma by¢ ksztattka do odbudowy
zrebu nalezy ja wypetni¢ cementem i wprowadzi¢ na wkifad i ustawi¢ we wiasciwej
pozycji. Usuna¢ nadmiary cementu, ktére wyptyna.’

D. Naswietla¢ 60 sekund.

Wazne: kompletna polimeryzacja chemiczna nastapi po uptywie 3-4 minut. Czas roboczy
Ena Cem HF (wewnatrzustne warunki, przy temperaturze 37°C) wynosi 2 minuty.

E. Po usunieciu ksztattki zrab nalezy opracowac ostatecznie i przepolerowac, pobrac wycisk.

3. Cementowanie kompozytowych koron, mostéw, wktadéw i naktadéw

A.Po usunieciu pracy tymczasowej nalezy dokfadnie oczysci¢ ubytek.Ostroznie przymierzy¢
uzupetnienie state i wykona¢ ewentualne korekty. W celu ustalenia perfekcyjnego
koloru materiatu do cementowania, jaki ma zostac uzyty zalecamy stosowanie past Try-
in Ena Cem HF. Odpowiadajg dokfadnie kolorowi cementu i nie ulegaja polimeryzacji.
Po ustaleniu odpowiedniego koloru usunaé paste przy uzyciu etanolu.
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B. Zatozy¢ koferdam.Wypiaskowac powierzchnie ubytku i oczysci¢ przy uzyciu alkoholu.
C. Wytrawic zab przez 1 minute np. 37% kwasem fosforowym Ena Etch.

D. Nanie$¢ na powierzchnie ubytku dualny system taczacy Ena Bond + Ena Katalizator
zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukcji Ena Bond Ena Etch. System taczacy nalezy
wciera¢ przy uzyciu jednorazowych aplikatoréw. Przedmucha¢ powietrzem w celu
usuniecia pozostatosci wody i rozpuszczalnika.

E. Wypiaskowa¢ wewnetrzng cze$¢ uzupetnienia, oczysci¢ przy uzyciu alkoholu i
nanie$¢ system taczacy np. Ena Bond, nie polimeryzowac, lekko osuszyé powietrzem.
F. Nanie$¢ niewielka ilos¢ Ena Cem HF w wybranym kolorze na wewnetrzng czes¢
uzupetnienia, wprowadzi¢ do ubytku i kondensowac recznie lub mechanicznie. Usunac¢
nadmiary cementu, ktore wyptyna. Utwardza¢ 60 sekund z kazdej strony zeba. Petna
polimeryzacja nastepuje po 3-4 minutach. Czas roboczy w warunkach
wewnatrzustnych w temperaturze 37C ok. 2 minuty.

G. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ dopasowanie w zgryzie i wypolerowac prace np. przy
uzyciu past z systemu Enamel plus Shiny.

4. Cementowanie ceramicznych i metalowych korony i mostéw, licowek, wktadéw
inakladow

A.Po usunieciu pracy tymczasowej nalezy dokfadnie oczysci¢ ubytek.Ostroznie przymierzy¢
uzupetnienie state i wykona¢ ewentualne korekty. W celu ustalenia perfekcyjnego koloru
materiatu do cementowania, jaki ma zostac uzyty zalecamy stosowanie past Try-in Ena Cem
HF. Odpowiadajg doktadnie kolorowi cementu i nie ulegaja polimeryzacji. Po ustaleniu
odpowiedniego koloru usuna¢ paste przy uzyciu etanolu.

B. Zatozy¢ koferdam. Oczysci¢ obszar preparacji alkoholem i wypiaskowac.

C. Wytrawi¢ zab kwasem ortofosforowym Ena Etch 37% przez 1 minute. Wyptukad.

D. Nanie$¢ na powierzchnie ubytku dualny system taczacy Ena Bond + Ena Katalizator
zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukcji Ena Bond Ena Etch. System taczacy nalezy
wciera¢ przy uzyciu jednorazowych aplikatoréw. Przedmucha¢ powietrzem w celu
usuniecia pozostatosci wody i rozpuszczalnika.

E. Przygotowujac wewnetrzng /kontaktujaca powierzchnie uzupetnienia zawsze
postepuj zgodnie ze wskazaniami producenta materiatu, z kérego zostata wykonana. W
przypadku uzupetnienn ceramicznych sugerujemy wytrawienie przez 60 sekund,
wewnetrznej czesci pracy kwasem hydrofluorowym 9,6% np. Ena Etch, doktadne
przeptukanie i naniesienie warstwy silanu np. Ena Etch. Na powierzchnie matalowe
nalezy nanies¢ specjalny system taczacy do metalu np. Tender Bond metal primer w
potaczeniu z pastg Tender Paste Opaque.

F. Nanies¢ niewielka ilos¢ Ena Cem HF w wybranym kolorze na wewnetrzng czes¢
uzupetnienia, wprowadzi¢ do ubytku i kondensowac recznie lub mechanicznie. Usunac¢
nadmiary cementu, ktére wyptyna. Utwardza¢ 60 sekund z kazdej strony zeba. Petna
polimeryzacja nastepuje po 3-4 minutach. Czas roboczy w warunkach
wewnatrzustnych w temperaturze 37C ok. 2 minuty.

G. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ dopasowanie w zgryzie i wypolerowac prace np. przy
uzyciu past z systemu Enamel plus Shiny.

Czasy wigzania

Temperatura pokojowa
ok. 21°C (ca. 69°F)

Wewnatrzustnie
37°C (ok. 98.6°F)

czasem roboczym

Czas wigzania roboczy 3 -4 min. ok. 2 min.
Czas catkowitego
wigzania wraz z ok. 7 - 9 min. ok. 3 -4 min.
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Polimeryzacja

Zakres dtugosci fali

Swiatta Czas polimaryzacji

Intensywnos¢ $wiatta

> 500 mW/cm? 350 - 500 nm 60 sek.

Uwaga: Po usunieciu nadmiaru materiatu, nalezy przeprowadzi¢ ponowng polimeryzacje
wszystkich krawedzi przez ok 20 sec.

Stosowac lampe o spektrum $wiatta 350-500 nm. Wymagane wiasciwosci fizyczne
moga by¢ osiagniete jedynie przy zastosowaniu polimeryzacji wieloptaszczyznowej.
Dlatego tez sugerowane jest okresowe kontrolowanie intensywnosci swiatta lampy,
zgodnie z zaleceniami producenta. Materiat moze réwniez utwardzic sie bez $wiatta.
Petna polimeryzacja nastepuje po 3-4 minutach. Czas roboczy w warunkach
wewnatrzustnych w temperaturze 37 °C wynosi okoto 2 minuty.

UZYTKOWANIE | PRZECHOWYWANIE

Przechowywac w temperaturze od 2°C do 10°C w chtodziarce. Materiat uzywaé w
temperaturze pokojowej Nie uzywac¢ po uptywie daty przydatnosci (podana na
opakowaniu). Korcowki aplikacyjne przeznaczone sg do jednorazowego uzytku.
Srodek jedynie do uzytku w stomatologii Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
dzieci. Po zakofczeniu pracy pozostaw koricowke mieszajaca na strzykawce, zmykajac
strzykawke w ten sposob, tuz przed kolejnym uzyciem wymien kofcdwke mieszajaca
na nowa. Nie wystawiac na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Wykaz zagrozen

Zawiera dimetyloakrylan tetrametylenu, nadtlenek dibenzoilu. Moze powodowaé
uczulenie skdrne.

Srodki ostroznosci

Unika¢ wdychania pytu / dymu / gazu / mgty / par / rozpylonej cieczy. Nosi¢ rekawice
ochronne. Usuna¢/ zdja¢ natychmiast catg zanieczyszczong produktem odziez. Wyprac
zanieczyszczong odziez przed ponownym uzyciem. Jezeli wystapi podraznienie skorne
lub rumien: nalezy zasiegna¢ opinii lekarza.

(RU) ENA CEM HF

Ena Cem HF -3T0 peHTreHOKOHTPACTHbIN (GNIOOPECLEHTHDBI KOMMO3UT ABOWHOMO
OTBEPXAEHUA, OKpalleHHbIn B LBeTa AeHTuHa (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5), ana
LieMeHTaLun WTNPTOB 1 HapalLMBaHWUA KynbTu, ANA GUKCUPOBAHUA KepaMUYeCKIX 1
KOMMO3WTHBIX BCTaBOK, HAKNafoK, BUHNPOB 1 KOPOHOK. OH COOTBETCTBYET CTaHAapTy
1SO 4049.

CocraB

CTeKknAHHbIA MOpOLWOK, [unypeTaH-gumeTakpunat, TeTpameTuneH-AuMeTakpunar,

KpemHwit guokcua, Goprionumep, nepokcng nbeHsouna

CopepxaHue HanonHuTens: 77 % (no macce) HeopraHuyeckuii HanonHutens (0,005-

4 MKM)

Ena Cem HF ncnonb3yetca ans:

- UemeHTupoBaHue wrndta

- LlemeHTMpOBaHe KepaMnyecKIX BUHNPOB, BKNAfOK, HAKNafloK, KOXYXOBbIX KOPOHOK,
KOPOHOK 1 MOCTOB, BbIMOMIHEHHDBIX 13 KEPAMUIKI NN MeTasa

- LlemeHTupoBaHe KOMNO3UTHBIX BUHUPOB, BKNAAOK, HAKNafioK, KOPOHOK 1 MOCTOB

- HapawusaHve kynbtu
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MpoTtnBonokasanus

HeoTBepxeHHanA cMoMa MOXET BbI3BaTb aniepriio Ha KoxXy: MoNb3oBaTesb JOMKEH
1CMonb3oBaTh nepyaTku. B cnyyae U3BECTHOI anneprisv Ha HEKOTOPble KOMMOHEHTbI,
He 1cnonb3yTe ero.

Mo6ouHble ABNeHNA

B rny6okux nonoctax Mbl Npeanaraem MCNonb3osaTb NaiiHep, 4Tobbl n3bexatb
peakuuin nynbnbl.

Marepuanbi, KoTopbix cnegyert nsberatb

Matepuanbl, coaepxalyvie peHonbHble COeNHEHUA (Hanpumep, 3BreHon) 1 npaiMmepb
ANA CamMOTPaBNeHUA, MOTYT WMHIMOMPOBaTb OTBepPXJeHWe KomnosnTos. W3beraiite
UCMOMb30BaHUA 3TUX MaTepuanoB B KauyecTBe MaliHEpOB. JTO TakKe OTHOCUTCA K
camoTpaBAuBaloLemMy npaiiMepy, KOTOPbIi MOXeT MpenATCcTBOBaTb MPaBUIbHOMY
oTBepPXAEHMIO LieMeHTa. T03ToMy OT MCMONb30BaHWA TakuX NpaiMepoB creayet
oTKa3atbcA. Mbl pekomeHgyem ucnonb3osatb Ena Bond + Ena Bond Catalyst.

VIHCTPYKLMA MO NPUMEHEHMIO

1. Mocne uementauun

A. 3aBepluuTe SHAOAOHTUYECKYIO Tepanuio, N NOAroToBbTe 3y6 AnA BOCCTaHOBMEHUA
nyTem YCTaHOBNEHNA WTU(Ta, eCt 3TO HeOBXOANMO, B 3aBUCUMOCTI OT OCTaTOUHOTO
KOnMyecTBa  HemoBpexpeHHoro 3y6a. [lpn noTepe opHoi wam  obeunx
MEXMPOKCUMAsbHbIX CTEHOK B NEPeAHIX OTAENaX, OAHON N 06enx MesnanbHbX U
AUCTabHBIX CTEHOK B 3aiHNX OTAENaX, PEKOMEHAYeTCA CMoNb30BaTh WTUT, YTO6bI
nyvlLe CTabunnsnpoBaTb BOCCTAHOBIEHME.

B. cpenaiite peHTreHorpammy AnA onpefeneHus COOTBETCTBYIOWEro AvameTpa U
Ny6UHBI NOATOTOBKM NPOCTPaHCTBA. [IMameTp WTndTa fOMKeH 6bITb HEMHOTO MeHblUe,
UeM y SHAOAOHTUYECKOTO KaHana. LLITdT fomkeH GbiTb pa3meLLieH Ha Tol xe riy6uHe
KaHana, 4To U BbICOTa AEHTUHHOrO Tena (ANA KOMMO3WUTHOW 3CTETUYECKON
pecTaBpavuy) v BbicoTa KynbTu. Mbl pekomeHayem 1crnosb3osaTb koddepaam.

C. n3BneKnTe ryTTanepyy Ha 3apaHee 3arnnaHNPOBaHHYIO ryb6UHY C MOMOLLbIO CBep/a
Gates-Glidden, pacwmputena Peeso 1 / nnu ropayero NHCTpymeHTa. PekomeHpyeTca
caenatb peHTreHorpapuyeckyio NPoBepKy.

D. BbibepuTe fuameTp cBepna (Kak wWTuGT EHa mocT), KOTOpbIA COOTBETCTBYET
nocneaHei leitc-MuaaeH apenb, Ytobbl HauaTb NOArOTOBKY B KaHane. Bo usbexanue
neperpeBa TKaHel UCMoNb3yiiTe cBepAa C MefIeHHO BPaLLAIOLLMMCA NPOTUBO-YT/IOM C
BOAAHBIM pacribineHnem. CBeprio He06X0AMMO iepaTb B HEMPEPbIBHOM BPaLLEHUM MO
4acoBoOW CTpenke A0 Tex Mop, Noka OHO He ByAeT MOMHOCTbIO yAaneHo u3 3yba. 1o
NO3BOJINT CBECTW K MUHUMYMY PUCK 3aTPeBaHIA CBEPra B KaHarle. Yjanute Bce 0CTaTku
3y6a 13 KaHara, opoLLas NPOCTPAHCTBO KaHana BoAAHbIM cripeem. MocnefoBaTenbHO
nepexoAuTe K cneaytoluemy 6onee KpynHomy 6ypoBOMY UHCTPYMEHTY, MOKa He OyaeT
AOCTUrHYT 3apaHee 3anaaHNpPOBaHHbI AMaMeTp 1 ry6uHa.

E. BbiGepute wWTUT (Hanpumep, EnaPost), kKOTOpoe cCOOTBETCTBYET pasmepy
NoCNeAHero UCNoNb3yemMoro MHCTPYMEHTA, W BCTaBbTe WTUGT B KaHan, uTobbl
NPOBEPUTD, NPaBUIbHO I OH NOAXOANT. [INA NyJlLero npuneraHna ykopotute WTndt
no mepe HeoOXOAMMOCTV OT anMKarbHOTO WK OKKIIO3MOHHOTO KOHLUA (Kak Toro
TpebyeT KNMHUYeCKoe 3aKnioyeHe) anmasHbIM pasaenuTenbHbIM AMCKOM, CMayunBan
WTNT BOAO, UTOBbI 136eXaTb neperpeBa BONOKOH.

F. BO3bMUTE WTUQT 1 aKKYpPaTHO OUNCTUATE ee CMIMPTOBOI CandeTKoM, HaHecuTe Ha
nosepxHocTb cMech Ena Bond ¢ Katanusatopom Ena Bond (ofHa Kanna + ogHa kanns).
[ins yBenuueHns afre3un LieMeHTa K WTNGTY MOXKHO Takke UCMob30BaTb CUNaH.

G. NPOTPaBUTL MONOCTb (KOPOHATbHYIO M KOPELLKOBYIO MONIOCTH) C NOMOLLbIO rens 37%
docdopHON KUCNOTO B TeyeHWe 2 MUHYT. [inAa upeanbHoit aareswu, nepep
TpaBreH1eM, PeKOMeHAYyeTCA NPOBECTI MUKPOAECTPYKLINIO Ha MOBEPXHOCTU NONOCTH,
UTO6bI OUNCTUTD 1 YCTPAHUTL OCTATKU SHAOAOHTNYECKOrO MaTepuana.
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H. TwatenbHo NpoMoiiTe KaHan BOAAHbIM LINPWLEM, YTOObI MOMHOCTbIO YAanuUTh
KNCnoTy. BbicocuTe BOfy U BbICywNTe KaHan GYMaXHbIMW MUHaMK; He CywnTe
BO3/YXOM ANA NOAAEPKAHNA BNAKHOCTN A€HTUHA.

|. HaHecuTe 6oHAMHTOBYIO cMech (BoHA + KaTanusaTop 60HAa) B NONOCTb 1 B KaHan. Knei
[BOMKeH BbITb NPUTEPT Ha MOBEPXHOCTI MUKPOOpPALLEM Wi BYMaxHbIM HAKOHEUYHVKOM.
BHumanue: ybegutecb, 4to Mukpobpall Aocturaer rnybuHbl KaHana 1 uto BoHa
paBHOMepHO BTUpaeTca Besge. MUKpobpall He JOMKEH KacaTbCA MOBEPXHOCTU WK
3aCTpATL. BbicylwnTe BO3gyXoM ANA TOro ytobbl UCKMIOUNTL BOAY U pacTBOpsioLiMe
ocTaTkn. BctaBbTe WTNGT, 4TOObl NPOBEPUTHL KaHan W Myylle NPOTONKHYTb Kneil B
[EHTUHHbIE KaHambLibl.

J. npunoxuTe cMelLMBalOLyI0 KaHiono 1 focTaBbTe LemeHT Ena Cem HF pBoiiHoi
COCTaBHOI M3 WnpuLa: 2 KOMMOHEHTa aBTOMaTMyeckn OyayT cmewwaHbl. Bcerpa
ynanainte nepsyto nopuuio 0,5 r matepuana. llomecTute LleMeHT HenoCpefCTBEHHO B
KaHan, 3anofHAs ero oT AHa NoMocT A0 MOBEPXHOCTM C MOMOLLbIO OAHOPA30BOro
JH[OAOHTNYECKOTO anninKkaTopa; He WUCMOMb3yiTe HUKAKWX NEHTYNo wian
BPALLAIOLLMXCA MHCTPYMEHTOB. HaHecuTe HEMHOIO LieMeHTa Ha NoBEPXHOCTb WTUTa 1
MeANeHHO BCTaBbTe WTUQT Ha MOJIHYIO My6UHY, NO3BONAA N3GbITKY LeMeHTa BbIATY.
Haiigute npaBunbHoe MonoXeHWe 1, MoAAepX1BaA WTNGT B MONOKEHWN, COTpUTE
136bITOK LiemeHTa. CM. pasaen Mcnonb3oBaHue n xpaHeHue!

K. 3acBeTnTb namnoit B TeyeHne 60 CeKyHA M MPUCTYnaiiTe K BOCCTAHOBEHMIO.
Mcnonb3yiite MUKPO-TMBPUAHBIA SCTETUYECKNIA KOMMO3WUT ANA 3CTETUYECKON NPAMON
pectaspauuy unv Ena Cem HF ansa wrudra n kynbtu.

BHMMaHue: MHTPaopanbHOe CaMooTBepPXAeH e BYAET 3aBepLUeHO NOC/e OK. 3-4 MUHYT.

2. HapawmBaHue akTNBHO 30Hbl

A. Ecnn Bbl ellie He BbITPaBUIM TaKKe KOPOHaNbHYl0 MOBEPXHOCTb, KaK OMKCaHO B
nyHKkTe 1.G, NpoTpaBuTe NMOBEPXHOCTb AeHTMHA, mpoTpasute 37% ¢ocdopHoi
KNCNOTON B TeyeHue 1 MUHyTbl. TwWaTenbHO MPOMOMTE KaHan LWNpULoM, YTo6bl
TNOJIHOCTbIO YAANNUTb KNCIOTY. BbicocuTe BOAy 1 BbICyLIMTE KaHan GyMaXHbIM MMHOM; He
CyLunTe C BO3YXOM ANA NOAAEPXaHNA BNaXXHOCTU ieHTIHa.

B. HaHecuTe 6OHAWHT Ha NOBEPXHOCTb IEHTVHA (ABONHOE OTBEPXKAEHNE B 3TOM Cllyyae
He TpebyeTcs, HO MOXET GbITb 1CMONb30BAHO, €CAIN TOMLMHA CEPALIEBHBI NPEBbILLAET
1,5 MM: B 3TOM Clyyae crieflyiiTe MHCTPYKLMAM MO CKNenBaHWIo, HaunHasA ¢ 1.1.) Aaresns
cneflyeT BTUpaTb Ha MOBEPXHOCTU OAHOPa30BbIM 6paluem. Bbicylwnte ¢ BO3Ayxom ana
TOrO YTOBbI UCKMIOUMTb BOAY U PACTBOPAIOLLYMe OCTaTKI. [onmepu3yiiTe apresns; ecnn
Bbl Ucnonb3yete Ena Bond 6e3 Katanusatopa, To 3acBeunBath cnepyeT 60 CEKyHA U
nocse 3Toro NOBTOPAET War B 1 nonrmepusaLmio cHoBa.

C. TpuMeHAIOTCA OAHOPa3oBble CMelVBaloWe Hacafku ANA  MPUMEHeHUA
KOMMO3WTHOTO LieMeHTa ABOHOro otBepxaenua EnaCem HF: aBa komnoHeHTa 6yayT
aBTOMaTMyYeCKu nepemellaHbl. Bcera BbibpacbiBaiiTe U3 Wnpuua nepsyio nopuuio 0,5
T MaTepuana. [loMecTuTe LieMeHT HeMoCPEeACTBEHHO Ha MOBEPXHOCTb IEHTIHA BOKPYT
wrndTa. BoitpuTe n3nuwkm uementa. D. 3acBeTnTe B TeueHne 60 cekyHA.

BHuMaHuMe: VHTpaopanbHOe caMoOTBep/eHe OyaeT 3aBeplueHo nocne okono 3-4
MUH. Bpems pa6oTbi ¢ Ena Cem HF B nonoctu pta npubnnsntenbHo 2 MUHYTbI.

E. OTwnndyitte, 3anonupyiite n oueHuTe pesynsrat

3. KomnosutHbie KOPOHKU 1 MOCTbl, BUHNPbI, UHNEWNH, BKNIaaKn
A. WN3Bnekute BPEMEHHYI0 HaKnagKy u O4nucTuTe nonoctb. TwatenbHo npumepbTe

3aroToBKy. Bbl MoxeTe ncnonb3osatb EnaCem HF B pasHbix JOCTYNHbIX LiBeTax. [ocne
HaxXoXAEHNA HYXXHOrO LiBETa NMPOMOViTe NPOGHbI MaTepuan 3TaHONMOM.

B. YctaHoBuTe Koddepaam. Caenaitte NeckoCTpyitHyto 06paboTKy NoBepxHOCTM 3y6a,
OYNCTUTE ee CNNPTOM.

C. MpoTpaBuTe NOBEPXHOCTb 3y6a 37% GpocdOpHOI KUCNOTON B TeUeHre T MUHYTHI.
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D. HaHecuTe Ha 3aroToBKy npurotoBneHHyto cMecb Ena Bond n Katanusatopa Ena Bond
B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMeEN Nno sKkcnnyatayny Ena Bond Ena Etch. Agresus cnepyet
BTVpaTb Ha MOBEPXHOCTb MUKpobpallem. Bbicylwmnte ¢ BO3AYXOM ANA TOTO uTOGbI
VCKNIOYMTb BOAY 11 PacTBOPAIOLLME OCTATKM.

E. Cpenaiite meckocTpyiiHylo 06paboTKy BHYTPEHHE 4YacTyi KOMMO3WUTHOBKNAZKY,
OUNCTUTE ee CIMPTOM; HaHeCKTe GOHA, TILATENBHO BbICYLUMTE.

F. HaHecute Hebonbwoe konuyectBo Ena Cem HF B BbibpaHHOM Bamu LBeTe Ha
BHYTPEHHIOIO CTOPOHY 3aroTOBKI, PAcroNoxXuTe eé Ha 3ybe 1 yrioTHIUTE MexaHN4ecKkun
VNV BPYYHYI0. YanuTe N3AULWKI KOMMO3MTa 11 CBETOOTBEPX/AaliTe B TeueHue 60 CeKyHA
C KaX[ol CTOpOHbI 3y6a.

BHUMaHuMe: HTpaopaibHOe CaMOOTBEpP/eH e OyAeT 3aBepLUeHO Nocne oK. 3-4 MiH.
Pabouee Bpema ¢ Ena Cem HF B nonoct pta npuéamsnTenbHO 2 MUH.

G. [poBepbTe OKKNIO3WI0, CAeNaliTe WANGOBKY M NONMPOBKY (Mbl Npeanaraem cuctemy
Enamel plus Shiny).

4. Kepamnueckue n meTannanyeckme KOPOHKM W MOCTbl, BUHWPbI, NHNEUH,
BKNaAKM

A. V13Bnekute BpemeHHyl0 Haknapky 1 OuMCTUTE MONOCTb. TWATeNbHO MpuMepbTe
3aroToBKy. Bbl MoxeTe ncnonb3osatb EnaCem HF B pasHbix AocTynHbIx LseTax. [ocne
HaXOX/EHNA HYXHOTO LiBeTa MPOMOIiTe NMPO6HbI MaTepuan STaHOMOM.

B. YctaHoBuTe Koddepaam. Caenaitte neckocTpyitHyto 06paboTKy noBepxHOCTM 3y6a,
ouncTUTe ee CrMpToMm.

C. MpoTpasuTe NOBEPXHOCTb 3y6a 37% GOCHOPHON KUCNOTON B TeUEHME 1 MIHYTbI.

D. HaHecuTe Ha 3aroToBKy npurotoBneHHyto cvech Ena Bond n Katanusatopa Ena Bond
B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMeEN Nno akcnnyatauyuy Ena Bond Ena Etch. Agresus cnepyet
BTMPaTb Ha MOBEPXHOCTb MUKpoGpaluem. Bbicylwmte ¢ BO3AYXOM ANA TOrO YTOObI
UCKAIOYUTb BOAY 11 PacTBOPAIOLLME OCTATKM.

E. Bcerpa yctaHaBnuBaiiTe KOHTaKTHble MOBEPXHOCTU pecTaBpaLynt B COOTBETCTBUW C
VIHCTPYKLMAMI WM3rOTOBUTENA. B Cnyyae Kepamuku Mbl MpepjiaraeM NpoTpaBuTb
BHYTPEHHIOI0 YacTb B TeueHwe 60 cek. € 9,6% NNaB1KOBOII KUCNOTOVA, TILATENbHO NPOMbITh
ee 11 3ateM HaHecTn CunaH (npaitvep Ans metanna). C MeTannom MOXHO MCMonb3oBaTb
crieumanbHyio cuctemy kak Ena Tender Bond B kom6rHaumm ¢ Tender Paste Opaque.

F. HaHecute HeGonbloe konmuyecto Ena Cem HF B BbiGpaHHOM Bamu LBeTe Ha
BHYTPEHHIOIO CTOPOHY 3aroTOBKI, PacronoxuTe eé Ha 3ybe 1 yNnoTHIUTE MexaH4ecku
VNN BPYYUHYH0. YAannTe U3NINLLKN KOMMO31Ta M CBETOOTBEPXAaiiTe B TeueHme 60 CeKyHA
C KaX/[0M CTOPOHbI 3yba.

BHuMaHuMe: VHTpaopanbHOe CaMoOTBepP/eHNe byaeT 3aBepLueHO nocne oK. 3-4 MUH.
Pa6ouee Bpems ¢ Ena Cem HF B nonoctu pta npubnusntenbHo 2 MAH.

G. [poBepbTe OKKNIO3WI0, CAenaliTe WANGOBKY U NONNPOBKY (Mbl NpeAnaraem cuctemy
Enamel plus Shiny).

YKa3saHue no CcBeTOOTBEPKAEHUNIO

BHewHAA Temnepatypa VHTpaopanbHan
+21°C Temepatypa +37°C

Pabouee Bpema 3 -4 MuH 2 MUH

Bpewma oTBEPXKAEHUA,

BK/1.Bpems paboTbl 7-9 mu 3-4 MH
CseTononumepusauma
[nnHa BOMHbI BpewmaA akcnosvumm Ha
DJ-MHa BOJHbI nonvmepmnsauumn NOBEPXHOCTb
> 500 mW/cm? 350-500HM 60 cek
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BaxHo: nocne TOro Kak paboTta C MaTepuanom 3aKOHYeHa, MoXanyicra,
NoNMepU3yiTe BCe CTOPOHbI eLwé no 20 CeKyHA

[InA cBeTOOTBEPXKAEHNA HEOOXOAMMO NCMONb30BaTL Namny o cnekTpom 350 - 500 Hm.
Heobxopumble ¢u3nyeckne pesynbTaTbl MOTYT ObiITb AOCTUTHYTbI TONMBKO MpU
1CMONb30BaHUM MHOTOCIONHOMO OTpaxatoliero npubopa. Mo 3Toi NpuunHe Mbl
npeanaraem nepuoanNYecKi NpoBepATb UHTEHCMBHOCTb CBETa B COOTBETCTBAN C
VHCTPYKUMAMU mpon3BoauTena. MaTepuan MoXeT Takke OTBeppaTbca 6e3 cBeTa.
VIHTpaopanbHoe camMooTBepXfeHNe ByAeT 3aBeplueHo nocne oK. 3-4 MuH. Pabouee
Bpems ¢ Ena Cem HF B nonoctu pta npuénnsntenbHo 2 MiH.

UCNOJIb30BAHUE N XPAHEHUE

XpaHeHue npu Temnepatype mexay 2°C n 10°C (mexpay 36°F n 50°F) - B XxonoaunbHuKe.
Wcnonb3yiiTe matepman npu KomHaTHoW TemnepaTtype. He wcnonb3yiite nocne
UCTEUEHNA CpOKa FOAHOCTU (CM. 3TUKeTKYy Ha wnpuue). Mo rurneHnyeckum
CoobpaeHNAM anninKaLyMoHHble TUMCbI ClefyeT UCMOoNb30BaTb TONMBKO OAUH pas.
MepaunuuHcKoe 13penve, TOAbKO ANA CTOMATONOTMYECKOro MPYMEHEHUA: XPaHUTb
BAanu ot fieTeit. [locne MCNONb30BaHNA CHUMITE CMELLVBAIOLLYIO HacafKy CO WNpULia,
3aKpoliTe LWNPUL, XPaHUTe ero COrnacHo UHCTPYKLUMU. HafleHbTe HOBYIO Hacapky ana
CMeLUVBaHNA TONbKO Nepen ClefylowWwnm ncnonb3oBaHnem. M3sberaiite nonagaHua
NPAMBIX CONHEYHDIX Tyyeit.

MpepynpexpaeHne

CofepXuUT  TeTpameTUNeHAMMETMAKPUIaT, ANOGEH30MINEPOKCUA.  BO3MOXHO
NpOABNEHUE annepruyeckoil peakLym Ha Koxe.

Mepbl NpeA0CTOPOXKHOCTM

M36eraiiTe BObIXaHUA MNblav/AbiMa/ra3a/TymaHa/napos/6bpbi3r. HageHbTe 3awuTHble
nepyatkn. HemeaneHHO CHATb BCIO 3arpasHeHHylo ofexay. BbimoiiTe 3arpAsHeHns
nepes MOBTOPHbIM MCMONb30BaHWeM. [pu MonajaHUM Ha KOXy WAU B [pPYrom
3KCTPEHHOM Cllyyae 06paTUTeCh 3a MEAULIMHCKON MOMOLLbIO.

(SK) ENA CEM HF

Ena Cem HF je multifunkény dudlny kompozitny cement, radioopakny, fluorescentny,
dostupny v 5 dentinovych farbach (UD1, UD2, UD3, UD4, UD5), vhodny k cementovaniu
¢apov, na dostavbu jadra, na cementovanie keramickych a kompozitnych inleji, onleji,
faziet a koruniek. Splfia $tandardy ISO 4049. Rovnaké farby su k dispozicii v paste Try-in
a slazia k spravnému vyberu farby cementovej hmoty.

ZloZenie

Glass powder, Diurethandimethacrylate, Tetramethylenedimethacrylate, Silicon

dioxide, Prepolymer, Dibenzoyl peroxide

Vysoko plneny: 77 % hmotnosti; anorganicky filler (0.005-4 pm)

Indikacie. Ena Cem HF sa pouziva:

- Cementovanie ¢apov

- Cementovanie keramickych vrstvenych faziet, inleji, onleji, fazetovych koruniek,
koruniek a mostikov z keramiky alebo kovu

- Cementovanie kompozitnych faziet, inleji, onleji, koruniek a mostikov

- Dostavba jadra

Kontra-indikacie
Nevytvrdeny kompozit moze sposobit koznu alergiu. Uzivatel by mal pouzivat rukavice.
Nepouzivajte v pripade zndmej alergie na niektoré zo zloziek.
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Vedlajsie ucinky

V pripade hlbokych kavit odporticame pouzit vlozku, aby sa zabrénilo reakciam pulpy.
Materialy, ktorym je potrebné sa vyhnit

Materidly obsahujtce fenoly (ako eugenol) a samoleptacie primery mézu inhibovat
kompozitné vytvrdzovanie. Nepouzivajte tieto materialy ako vlozky. Plati to aj pre
samoleptacie primery, ktoré by mohli zabranit spravnemu vytvrdeniu cementu. Preto je
vhodné predchédzat pouzivaniu takychto primerov. Odporic¢ame pouzivat Ena Bond +
Ena Bond Catalyst.

NAVOD NA POUZITIE

1. Cementovanie apov

A. Dokoncite endodonticku liecbu a pripravte zub na rekonstrukciu zhodnotenim ¢i je
potrebny cap (na zaklade velkosti neporuseného zubu). V pripade chybajlcej jednej
alebo obidvoch interproximélnych stien v pripade prednych zubov a jednej alebo
obidvoch stien v pripade mezidlnych alebo distalnych zubov v postrannom Useku
pouzite ¢ap na lepsiu stabilizaciu rekonstrukcie.

B. Spravte réntgenovy snimok na urcenie vhodného priemeru a hibky miesta pripravy
¢apu. Priemer ¢apu by mal byt o nie¢o menéi ako endodontickd preparécia. Cap by mal
byt umiestneny v rovnakej radialnej hibke ako vyska dentiného tela (pre kompozitné
estetické rekonstrukcie) alebo ¢apu a jadra. Odporticame pouzitie kofferdamu.

C. Odstréfite gutaper¢u do vopred naplanovanej hibky pomocou vitacka Gates-Glidden,
Peeso reameru a / alebo nahriateho instrumentu. Odporuca sa radiografické overenie.
D. Vyberte priemer ¢apového vrtaka (napriklad Ena Post), ktory zodpoveda poslednému
vrtaciku Gates-Glidden a za¢nite pripravovat priestor pre ¢ap. Pouzivajte vitacky s nizkou
rychlostou kolienka s ostrekom vody, aby ste zabrénili prehriatiu tkaniv. Vrtacik je nutné
neustale drzat v smere hodinovych ruciciek, az kym nie je tplne vybrany zo zuba. Tym sa
minimalizuje riziko zadretia vrtéka v priestore ¢apu. Vyplachovanim odstrarite vietok
zubny debris z kandlika. Postupne prechédzajte k dalsiemu, vécsiemu capovému
vrtaciku, az kym nedosiahnete vopred naplanovany priemer a hibku.

E. Vyberte ¢ap (napr. Ena Post), ktory zodpovedd poslednému vrtaciku, ktory bol
pouzity na pripravu priestoru pre ¢ap a vlozte ¢ap do pripraveného priestoru a overte,
Ci spravne pasuje. V pripade potreby pre ziskanie lepsej pozicie skratte este ¢ap bud'z
apikdlneho alebo oklizneho konca (podla klinického udsudku) diamantovym
separacnym diskom, vodou navlhcite ¢ap, aby ste zabranili prehriatiu viakien.

F. Vyberte ¢ap a jemne ho odistite alkoholovym tampdnom a naneste na povrch zmes
Ena Bondu a Ena Bond katalyztoru (jedna kvapka + jedna kvapka). Je mozné tiez
pouzit silane (napriklad Ena Etch Silane) na zvysenie adhézie cementu na cap.
G.Vyleptajte kavitu (koronélna a radialna preparacia) s Ena Etch 37% kyselinou fosfore¢nou
po dobu 2 mindt. Pre optimdlnu adhéziu sa pred leptanim odportica mikroblasting na
povrchoch dutin, aby sa vycistili a odstranili zvysky endodontického debrisu.

H. Kanélik dokladne vystriekajte striekackou-voda, aby ste Uplne ostranili kyselinu. Nasajte
vodu a kandlik vysuste papierovym hrotom; nesuste vzduchom, aby sa zachoval dentin vihky.
1. Aplikujte pouzitelny Bonder ako napr. zmes Ena Bondu a Ena Bond Katalyzéatoru do
kavity a do kandlika. Adhezivum je potrebné utriet na povrchu pomocou jednorazého
microbrushu alebo papierového hrotu.

Upozornenie: Istite sa, Ze rukovét mikrobrushov dosiahuje az na dno kanélika a aby bol
Bonder natrety viade rovnomerne. Mikrobrush sa nesmie dotykat povrchu, inak by sa
mohol zaseknut. Vysuste vzduchom, aby ste odstranili zvysky vody. Vlozte cap,
skontrolujte kanalik a lepsie vtlacte adhezivum do dentinovych tubulov.

J. Na striekacku nasadte jednorazovti automixing koncovku a zo striekacky vytlacte dudlny
kompozitny cement Ena Cem HF: obidve zlozky sa automaticky zmiesaju. Prvych cca 0,5 g
materidlu zo striekacky nepouzivajte a vyhodte. Cement aplikujte priamo do kandlika a
vypliiujte ho zo spodnej Casti dutiny az na povrch s pomocou jednorazového
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endodontického aplikdtora (oranzova koncovka Ena Cem HF); Nepouzivajte lentulo ani
rota¢né intrumenty. Naneste trochu cementu na povrch ¢apu a vlozte ¢ap pomaly do celej
hibky, umoznite prebytonému cement vytiect. N&jdite spréavnu polohu a pri udrziavani
Capu v tejto polohe, utrite vietok prebytok cementu. Pozrite sekciu PouZitie a skladovanie!
K. Svetlom vytvrdzujte 60 sekind a pokracujte v rekonstrukcii. Na priamu esteticku
rekonstrukciu pouzite mikro-hybridny esteticky kompozit (ako Enamel plus HRi) alebo
Ena Cem HF na cap a jadro. Upozornenie: intraoralne samo vytvrdzovanie trva cca 3-4
min. Pracovny ¢as Ena Cem HF (intraoralne pri 37°C) je cca 2 min.

2. Dostavba jadra

A. Ak ste este neleptali ani koronalny povrch, ako je opisané v stati 1.G, vyleptajte
povrch dentinu napr. Ena Etch 37% kyselina fosfore¢na po dobu 1 mindty. Dékladne
vymyte kandlik striekackou, aby ste kyselinu Uplne odstranili. Vysajte vodu a kanal
vysuste papierovym hrotom; nesuste vzduchom, aby sa zachoval dentin vlhky.
B.Naneste bonding na povrch dentinu (nie je v tomto pripade nutny dualny bonding, ale
mdze sa pouzit, ak ma jadro hribku viac ako 1,5 mm: v tomto pripade postupujte podla
pokynov na bonding uvedeny v stati od 1.I). Adhezivum na povrchu je potrebné zotriet
pomocou jednorazového mikrobrushu. Vysuste vzduchom, aby ste odstrénili zvysky
vody a rezidui. Adhezivum vytvrdzujte svetlom; ak pouzivate Ena Bond bez katalyzatora,
vytvrdzujte svetlom 60 sekind a potom zopakujte krok B a znovu vytvrdzujte svetlom.
C. Pouzite jednorazovu automixing koncovku a vytlacte zo striekacky duélny
kompozitny cement Ena Cem HF: obidve zlozky sa automaticky zmiesaju. Prvych cca 0,5
g materialu zo striekacky nepouzivajte a vyhodte. Cement aplikujte priamo na povrch
dentinu cez ¢ap. Ak pouzivate néstroj na tvarovanie jadra, vypliite ho a polozte na ¢ap,
aby ste nasli spravnu poziciu. Prebytocny cement zotrite. Upozornenie: intraordlne samo
vytvrdzovanie trva cca 3-4 min. Pracovny ¢as Ena Cem HF (intraoralne pri37°C) je cca 2 min
E. Dokoncite a prelestite.

3. Kompozitné korunky a mostiky, fazety, inlej a onlej

A. Vyberte docasné dosadania a vycistite kavitu. Starostlivo vyskusajte farebny vyber a
pokracujte v pripadnych korekciach. Na najdenie spravnej farby mozete pouzit $pecidlne
Try-in EnaCem HF dostupné v rovnakych farbach cementu ako EnaCem HF: EnaCem HF
Try-in nevytvrdne. Po identifikovani spravnej farby vyplachnite Try-in materiél etanolom.
B. Pouzite kofferdam. Povrch preparécie opieskuijte a ocistite ho alkoholom.

C. Leptajte povrch zuba napr. pouzitim Ena Etch 37% kyselina fosfore¢na po dobu 1 minuty.
D. Na miesto preparacie naneste zmes Ena Bondu a Ena Bond Katalyzétora podla ndvodu
na pouzitie Ena Bond Ena Etch. Adhezivum na povrchu je nutné utriet pomocou
jednorazového mikrobrushu. Suste vzduchom, aby ste odstranili zvysky vody a rezidui.
E. Opieskujte vnutornu ¢ast kompozitného dosadenia a odistite alkoholom; pouzite
napr. Ena Bond bez vytvrdzovania, no dokladne vysuste.

F. Naneste malé mnozstvo Ena Cem HF vo farbe, ktor ste si vybrali, na vnitornu stranu
dosadenia, ktoré sa ma cementovat, a umiestnite na zub. Odstrante prebytocny
kompozit a vytvrdzujte svetlom po dobu 60 sekind z kazdej strany zuba.
Upozornenie: intraordlne samo vytvrdzovanie trvéa cca 3-4 min. Pracovny ¢as Ena Cem
HF (intraoralne pri 37°C) je cca.2 min.

G. Skontrolujte okluiziu, dokoncite a prelestite (odporicame pouzit systém Enamel plus Shiny
).

4. Cementovanie keramickych & kovovych koruniek a mostikov, faziet, inlaj and onlaj
A. Vyberte docasné dosadenie a vycistite kavitu. Opatrne vyskusajte farebny vyber a
pokracujte v pripadnych korekciach. Na najdenie spravnej farby mozete pouzit $pecialne
Try-in Ena Cem HF dostupné v rovnakych farbach cementu ako EnaCem HF: Ena Cem HF
Try-in nevytvrdne. Po identifikovani spravnej farby vyplachnite Try-in material etanolom.
B. Pouzite kofferdam. Povrch preparécie opieskujte a ocistite ho alkoholm.
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C. Leptajte povrch zuba napr. pouzitim Ena Etch 37% kyselina fosforecna po dobu 1 mindty.
D. Na miesto preparacie naneste zmes Ena Bondu a Ena Bond Katalyzatora podla ndvodu
na pouzitie Ena Bond Ena Etch. Adhezivum na povrchu je nutné utriet pomocou
jednorazového mikrobrushu. Vysuste vzduchom, aby ste odstranili zvysky vody a rezidui.
E. Vzdy upravujte kontaktné povrchy rekonstrukcie podla pokynov vyrobcu. V pripade
keramiky doporu¢ujeme leptat vnitornu ¢ast 60 sekind s pouzitim 9,6% kyseliny
fluorovodikovej (Ena Etch), dosledne umyte a nasledne aplikujte silane (Ena Etch). Na
kov je mozné pouzit $pecialny systém kovovych primerov, ako je Ena Tender Bond, v
kombinacii s opaknou pastou Tender Paste Opaque.

F. Naneste malé mnozstvo Ena Cem HF vo farbe, ktord ste si vybrali, na vndtornu stranu
dosadenia, ktoré sa ma cementovat, a umiestnite na zub. Odstrante prebytocny
kompozit a vytvrdzujte svetlom po dobu 60 sekind z kazdej strany zuba.
Upozornenie: intraoralne samo vytvrdzovanie trva cca 3-4 min. Pracovny cas Ena Cem
HF (intraoralne pri 37°C) je cca.2 min.

G. Skontrolujte okluziu, dokoncite a prelestite (odporticame pouzit systém Enamel plus Shiny).

Informécie o vytvrdzovani

Teplota okolia Intraoralne

ca. 21°C (ca. 69°F) 37°C (ca. 98.6°F)
Rozsah spracovania 3-4 MuH 2 MUH
Cas vytvrdzovania vra- ] §
tane casu spracovania 779 man 3-4 muH

Polymerizacia svetiom
. . Rozsah optickej Cas expozicie

Slabd intenzita vinovej dlzky podla povrchu
> 500 mW/cm* 350-500Hm 60 sek.

Poznamka: V pripade pouzitia velkého mnozstva materiélu, polymerizujte vietky okraje
znova po dobu 20 sekund.

Na vytvrdzovanie svetlom je potrebné pouZit polymerizacnu jednotku so spektrom 350 -
500 nm. Pozadované fyzikalne vlastnosti sa daju dosiahnut len v pripade v pripade pouzitia
vytvrdzovacej pece. Z tohto dévodu odporticame periodicku kontrolu intenzity svetla podla
pokynov vyrobcu. Materidl sa moze samovytvrdit aj bez svetla. Intraordlna vytvrdzovanie
trva cca. 3-4 min. Pracovny ¢as Ena Cem HF (intraoralne pri 37°C) je cca. 2 min.

POUZITIE A SKLADOVANIE

Produkt uchovavajte v chladnicke pri teplote medzi 2°C a 10°C (medzi 36°F a 50°F).
Materidl pouzivajte pri izbovej teplote. Nepouzivajte produkt po datume expiracie
(uvedeny na stitku na striekacke). Z hygienickych dovodov by sa aplikacné tipsy mali
pouzivat jednorazovo. Jedna sa o zdravotnicku pomacku uréent vyluéne na pouZitie v
stomatoldgii: uchovavajte mimo dosahu deti. Po pouziti nechajte zmiesavaciu
koncovku na striekacke, aby tak zostala uzatvorena, a vymerite ju za novu az tesne pred
dalsim pouzitim. Vyvarujte pésobeniu priameho sine¢ného Ziarenia.

Vystraha

Obsahuje tetramethylene dimethyacrylate, dibenzoyl peroxide. Moze spdsobit
alergickd koznu reakciu.

Bezpecnostné upozornenia

Vyvarujte sa vdychovaniu prachu / dymu / plynu / oparu / vyparov / aerosélov. Noste
ochranné rukavice. VSetky kontaminované c¢asti odevu okamzite vyzlecte.
Kontaminovany odev vyperte pred opatovnym pouzitim. Ak sa objavi podrazdenie na
pokozke alebo vyrézka, vyhladajte lekarsku pomoc.
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