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(CZ) ENAMEL PLUS HRi SYSTEM PRO ESTETICKE RESTAURACE
Navod k pouziti
Enamel Plus HRi je svétlem tuhnouci radioopékni kompozit pro piimé a nepiimé rekonstrukce

frontdlniho a distalniho Useku. Splruje normy 1SO 4049. Systém se sklada z nésledujicich
komponentd.

HRi univerzalni sklovina pro frontalni uisek

Pro obdrzeni kompozitni sklovinné hmoty majici stejné viastnosti pfirozené skloviny, je nutné
mit vysoce prasvitnou sklovinu se stejnym indexem lomu svétla jako pfirozena sklovina.
Je-li docilen tento index, pak je nanesena slabsi vrstva kompozitni skloviny bélejsi (vysoka
hodnota/vysoka svételnost/nizkd prdsvitnost) a silnéjsi vrstva vice zbarvend do jantarova
(nizkd hodnota/ nizké svételnost/vysoka prasvitnost). Naopak navysenim vrstvy standardnich
sklovinnych hmot se zvysuje i procento zbarveni do Seda v zavislosti na tloustce (efekt skla).
Novéa univerzalni sklovina (UE) ma stejny index lomu svétla jako pfirozené zuby a
stejné vysokou svitivost jako prirozena sklovina. Diky obéma unikatnim vlastnostem se sklovina
nanasi odlisnym zpdsobem nez je obvyklé. Sklovinné odstiny UE se nanaseji v podobné
vrstvé jako je pfirozena sklovina, jen nepatrné tenci, okraje nejsou viditelné. Silnéjsi
vrstva vykazuje bélejsi efekt (vysoka hodnota), tenci vrstva je vice transparentni. Diky
zapracovani barevnych chromatickych opalescentnich charakteristik ma sklovina na incizi,
kde neni dentin, modro-jantarovy opalescentni efekt. Upozornéni: chcete-li umocnit
opalescentni efekty v incizalni oblasti, pak mizete pouzit Opalescent Blue Natural
(OBN) opalescentni modrou, nebo Opalescent Amber (OA) opalescentni jantarovou barvu.

OBN Opalescent Blue Natural OA Opalescent Amber

K napodobeni bilych intenzivnich charakteristik pouzijte intenzivni bilé barvy IM (Intensive
Milky), IWS (Intensive White Spot) nebo IW (Intensive White). Tyto efekty prekryjte 0,3-0,5 mm
vrstvou univerzalni skloviny UE (pfipadné i tenci pro umocnéni intenzivnich barev).
Pozornym zhodnocenim pfilehlych pfirozenych zub( je mozné novou univerzalni sklovinou
napodobit rlznou translucenci (prdsvitnost) skloviny v zavislosti na véku pacienta.
Upozornéni: jas skloviny je mozné umocnit nanesenim silnéjsi vrstvy (max. 0,6-0,8
mm) bez ohledu na druh barvy univerzalni skloviny. K dispozici jsou tfi barevné odstiny:

UE1 nizkd hodnota v tenké vrstveé; s jantarovymi efekty; silnéjsi vrstva umocnf jas
UE2 stfedni hodnota jasu se umocni navysenim nanesené tloustky

UE3 velmivysoka hodnota, svitive bild, pouziva se pouze u bélenych zubl nebo velmi bilych zub

Slozeni univerzalni skloviny

- Monomer matrix: Diurethandimethacrylét, Iso-propyliden-bis (2(3)-hydroxy-3(2)-4
(phenoxy)propyl) — bis (metacrylat)(Bis-GMA); 1,4-Budandioldimetacrylat.

- Obsah plniv: 80% hmotnosti. Sklenéné plnivo (68%): ¢astice o velikosti 1,0 um, Nano
zirkoniumoxidové castice (12%) o velikosti 20 nm.



"Function" skloviny pro distdlni tisek

Nové odstiny skloviny vykazuji nizkou miru abrazivity a vysokou odolnost vici tlaku srovnatelnou s
pfirozenou sklovinou. IdedIni pro pouziti v distalnim Useku jak pfimou, tak nepfimou metodou,
obzvldsté pak pro protetické rehabilitace. Aplikujte vrstvu minimdlné 0,5 mm silnou, aby pfi praci
na okluzi nedoslo k narusenf dentinu. "Function" sklovina se vyrdbi ve tfech odstinech:

EF1 nejnizsi hodnota jasu EF2 stredni hodnota jasu EF3 vysokd hodnota jasu

Intezivni barvy

Tyto odstiny jsou pouzivany pro dalsi charakterizace skloviny (trhliny a oblacky) a aplikuji se mezi
univerzalni sklovinu pro napodobeni hypokalcifikace nebo jinak extrémné bilych oblastf.

Intezivni bilé odstiny jsou typické pro demineralizovanou sklovinu a mohou se vyskytovat ve viech
oblastech zubd (cervikalni, sttednf a incizalni tretiné).

IM intenzivni mlécna tepld opakni bila

IWS intenzivni bilé skvrnky stfedné intenzivni bila

[\ intenzivni bila studena translucentni bila
Dentiny

Moderni kompozitni systém obsahuje dentiny o fluorescenci kalibrované dle pfirozeného zubu.
Primérné chroma (zabarveni) prirozenych zubU (centrdlni a laterdIni fezéky, Spic¢aky) je na Urovni 580
nm. “A" odstiny dle Vita® jsou velmi blizké primérnému chroma pfirozenych zubU. Z tohoto ddvodu
jsme vyvinuli novou univerzalni sklovinu (UD) velmi blizkou chromacité (hue-chroma) piirozenych
zub(. Tyto univerzalni dentinové hmoty jsou vysoce zafivé (vysoky jas) a jsou kalibrované dle fluorescence
a opacity pfirozeného dentinu. Pfi ur¢ovanf zékladntho chroma jsou nejvhodnéjsi oblasti cervikdlnf a
stfedni tfetiny zubu. U komplexnich restauracf se docili kone¢ného odstinu zvolenim zakladn{ barvy a
poté nandsenim dvou tmavsich odstind (proto existuji barvy UD5 a UD6). Ve vétsing pfipadl se viak
pouziva jen jeden odstin dentinu, nebot okraje jsou neviditelné diky pouziti univerzalnf skloviny. Nové
skloviny UDO0 a UDO,5 jsou vhodné pro pouziti u restauracf velmi svetlych ¢i bélenych zubd.

9 Fluorescentnich dentind UDO-UDO,5-UDT1 (A1*) - UD2 (A2*) - UD3 (A3*) - UD3,5
(A3,5%) - UD4 (A4*) - UD5 - UD6

Slozeni dentind, intenzivnich barev, opalescentnich a ,Function” sklovin

-monomer matrix: Diurethandimethacrylat, Iso-propyliden-bis (2(3)-hydroxy-3(2)-4(phenoxy)propyl)
bis (metacrylat)(Bis-GMA); 1,4-Budandioldimetacrylat.

- Celkové mnozstvi plniva: 75% hmotnostnich (53% objemovych). Sklenénd plniva: ¢astice o velikosti
0,7um, vysoce rozptyleny dioxid kifemiku o prlimérné velikosti ¢astic 0,04um.

Klinické indikace

Trida | (vSechny kavity) Trida Il (malé a stfednf kavity) Trida Il (vSechny kavity)

Trida IV (vSechny kavity) Trida V (vSechny kavity) Peceténi

TotéInf a castecné vestibuldrni prekryti  Kosmetické opravy Komplexnf restaurace

Inleje tidy | (vSechny kavity) Inleje tiidy Il (vsechny kavity) Inleje tfidy IV (vSechny kavity)
Vrstvené fasety Onleje Restaurace protetickych pilif

Kontraindikace

V pifpadé prokdzané alergie materidl nepouzivejte.

Bezpecnostni prohlaseni

MUze zpUsobit alergické koznf reakce.

Preventivni opatieni

PYi praci pouzivejte ochranné rukavice/oblek, chranite oci a oblicej. Pfi podrazdéni pokozky nebo vyrazce



vyhledejte odborného Iékare.

Vedlejsi tcinky

V hlubokych kavitach, vzhledem k pfipadnému drazdéni pulpy, doporucujeme pouzivat podlozku.
Ceho se vyvarovat

Materidly, které obsahuji fenoly (napf. eugenol) zabranuji polymeraci kompozit! Nepouzivejte tyto
materialy jako podlozky.

* Barvy dle Vita®. Vita® je ochrannou znamkou Vita Zahnfabrik H. Rauter mbH & Co. KG, Bad Sackingen - D

PRIMA METODA

VYPLNE A PRIME REKONSTRUKCE I-II-I1I-IV A V TRIDY

Preparace

- Ocistit profylaktickou pastou (bez fluoridd)

- Vybér barvy podle vzorniku Vita® nebo Enamel Plus HRi a zdznam do “Colour Chart” karty pacienta
- Preparace: frontalnich zubl konzervativni s minimalnim nasikmenim okrajd pro optimalni vazbu
kompozita (u distalnich zubd nasikmeni neprovadime). Doporucujeme pouzit lestici set Enamel Plus
Shiny pro preparaci a polishing dle Dr. Vaniniho obsahujicf Shiny 33 (hnédé brusné Spicky).

- Doporucujeme pouzit koferdam

- U proximalnich preparaci pouZijte transparentni matrice

Leptani a bonding

Pouzijte vasi osvédcenou technologii. Doporucujeme 35% - 38% kyselinu fosfore¢nou (ENA ETCH) po
dobu 35 sekund u skloviny, 15 sekund u vitalniho dentinu a 2 min. u nevitalniho dentinu. Nasleduje
oplach a osudenf (suchym a ¢istym vzduchem), leptana sklovina je vapenitého vzhledu. Naleptany povrch
nesm{ byt pred aplikaci bondu kontaminovan (doporucujeme ENA BOND a Rock Bond, avsak s Enamelem
Plus HRi je perfektné funkeniijiny bondovaci systém).V pripadé kontaminace slinou opladchnéte, osuste
a cely proces leptani opakujte (dentin nesmf byt dehydrovany).Na pfipraveny povrch skloviny a dentinu
peclivé aplikujte tenkou vrstvu bondingu, peclivé rozetrete az k okrajim, vzduchem ofouknéte a pak
polymerujte 40 sekund (lampou TransluxCL nebo Nou-Lite halogenovym svétlem). Pouzivate-li ENA
BOND, aplikujte druhou vrstvu, ofouknéte a opét polymerujte. Po polymeraci nesmi byt tenka vrstva
bondingu kontaminovana, nebot je dllezitd pro pfesnou vazbu s kompozitem. Jako alternativu k
technice leptani s oplachem Ize pouZit samoleptaci bonding Ena Bond SE (viz navod).

Aplikace kompozita

Pred aplikaci kompozita Enamel Plus HRi ze stifkacky, pfipadné z karpule, doporucujeme zahfat na
39°C v ohfivacce ENA HEAT. Naneste tenkou vrstvu materiadlu a dobfe rozetfete Stéteckem (Micerium
“M" pro frontaIni Usek a “F" pro distaIni Usek, Micerium néstroje se silikonovymi koncovkami), abyste
zabranili tvofen{ bublinek.

Pozor: Nevlh¢ete univerzalni sklovinu jakoukoliv pryskyfici nebo bondingem, zménily by se tim
optické vlastnosti (index lomu svétla) a material by byl vice opéakni. Aplikujte “vinkovité”, dosdhnete
tak lepsiho rozptylu svétla. Vrstvéte kompozit dle pravidel anatomické stratifikace popsanych dale.
Jednotlivé vrstvy 1-1,5 mm polymerujte po dobu 40 sekund ze vSech stran. Koncovku lampy drzte co
nejblize k dostavbé. Na povrchu kazdé vrstvy kompozita zlstava diky “kyslikové inhibici” tenka
nezpolymerovana vrstva, kterd zajistuje vazbu s dalsi vrstvou kompozita. Pred zavérec¢nou polymeraci
doporucujeme aplikovat Air Block (Shiny G) na zavér dostavby pfed kone¢nou polymeraci. Tento
produkt na bazi glycerinu zabranuje pfistupu vzduchu (kysliku) k poslednf vrstvé kompozita a
umoznuje tim polymeraci bez inhibované — nezpolymerované vrstvicky na povrchu.

PoLYMERACE: Pracovni doba se standardnimi zafizenimi je cca 3 minuty. Pfi Casové narocnych rekonstrukcich
prikryjte kompozit opakni félii nebo pouzijte paletu s ¢ernym nebo oranzovym stinitkem (COSSTAINO1).
Pozor: Zamezte pfimé osviceni stropnim opera¢nim svétlem, pokud mozno jej zhasnéte. Polymerujte
kazdou vrstvu po dobu 40 sekund.



Technika anatomické stratifikace dle Dr. Lorenza Vaniniho

Pro maximalni vyuziti vlastnosti systému Enamel Plus HRi doporucujeme postupovat technikou
anatomické stratifikace (vrstveni) dle Dr. Lorenza Vaniniho. Jakykoliv jiny postup, ktery nerespektuje
anatomii pfirozeného zubu, nedokaze vyuzit estetické schopnosti tohoto systému.

Komplexni restaurace frontalniho useku / pokrocila technika

Pro spravné urceni 5-ti dimenzi barev pouZijte chromatickou

tabulku. Pomoci silikonové matrice postavte lingvalni b P
sklovinnou sténu vcetné stén proximalnich. Pouzijte ’V; R
univerzalni sklovinu (UET, UE2, UE3). Sila skloviny je '

stejna jako pfirozena sklovina (max. 0,6 - 0,8 mm). Pro

Adhezivum docilenf pfirozené chromacity rekonstrukce pouZijte 2 —
UE3 3 dentinové hmoty (s ohledem na velikost rekonstrukce).
0.6mm

Urcete zakladni odstin zubu, kterého chcete docilit a
zacnéte pracovat s dentinem o dva odstiny tmavsim.
Napfiklad, chcete-li dosahnout zbarveni zubu po restauraci
odstinu A1, prvni nanasena vrstva bude odstinu UD3. Tu
potom pokryjete vrstvou UD2 a UD1 nebo pouze vrstvou -
UD1 (v pfipadé restauraci nezasahujicich do cervikéIn{
oblasti), aplikujte blize k incizi pro vytvoreni skruktur a
charakterizaci mamelond. Pokud je potfeba, pouzijte déle
intenzivni barvy IM-IWS-IW pro reprodukci mamelond a
: okrajovych charakteristik (pro okrajové charakterizace je
UE3 v UD1 mozné také pouzit OA). Pro intenzivnéjsi charakterizace
06mm jsou k dispozici dobarvovaci stainy Enamel Plus Stains (bila,
Zlutd, oranzova, modrd, hnéda, tmavé hnédad).Univerzaln{
sklovina HRi ma prirozené opalescentni zbarveni. Chcete-li
umocnit modro-jantarové zbarveni, pouzijte opalescentnf
odstiny OBN (Blue — modry) a OA (Amber — jantarovy).
Zavérem aplikujte univerzalni sklovinu vestibularné.

Adhezivum *

Adhezivum .
Sklovina

UE3 ' upr UE3

0.6mm 0.6mm

IWS




Stfedni a malé restaurace frontalniho useku / zdkladni postup

Stfedné velké Bézné Restaurace pouze
restaurace restaurace skloviny
(2 dentiny, 1 sklovina) (1 dentin, 1 sklovina) (1 sklovina)

—UE3

ZavéreCné opracovani a lesténi
Pouzijte diamantové brousky a diamantové pasty. Nepouzivejte zddné disky bukalné, ponicila by se tim

povrchova textura. Doporucujeme pouZit kompletnf sadu pro zavére¢né opracovani a lesténi Enamel
Plus Shiny.



Pfima restaurace distalniho Useku

"Function" sklovina
min 0,5mm

] Flow A

(1 nebo 2 dentiny, 1 sklovina)

NEPRIMA TECHNIKA

INLEJE, ONLEJE A FASETY, KOMBINACE PROTETICKYCH PRACI S IMPLANTATY, REHABILITACE

Enamel Plus HRi je rovnéz urcen pro nepiimé rekonstrukce ve frontalnim a distalnim Useku na inleje,
onleje, fasety, implantéty a kombinace téchto pfipadd. Zubni technici postupuji stejnou metodou
stratifikace jako pfi praci s keramickymi materidly.

Preparace

Preparace musi byt bez podsekfivin. U distélniho Useku se pouzije mirné konicky diamantovy brousek,
ktery zaobli vnitfni hrany. Minimalnf tloustka vrstvy z kompozita musf byt >1.5 mm, aby nepraskla.
Podsekfiviny se uzaviou kompozitem Enamel Plus HRi Flow.

Otisky a Provizoria

Poridte otisk a pouzijte Enamel Plus Temp pro docasné inleje, natmelte pomoci cementu bez pfimési
eugenolu. Pro inleje doporucujeme pouzit ENA Soft elasticky kompozit. Diky elasticité se snadno odstranuje
- vcelku, bez ponic¢eni preparace.

Prace v laboratofi

Viytvofte model z extra tvrdé sadry. Po ztuhnuti sadry sejméte formu a aplikujte na model nemastnou
separacni tekutinu (TEMP SEP). Postupujte stejnou metodou anatomické stratifikace jako u pfimé
techniky. U inleji nejprve vytvorte okrajové hrany a poté okluzalni oblasti. Mezi dentin a sklovinu
mUzete pouzit dobarvovaci systém Enamel Plus Stains. Kazda vrstva nesmi byt silnéjsi nez 2 mm a
musf se polymerovat po dobu 40 sekund.

Zavére¢nou polymeraci doporucujeme po dobu 11 minut v polymeracni peci o vysoké svételné
frekvenci (napf. LaborluxL) nebo po dobu 30 minut v polymeracni picce (86 W, napf. LampadaplusT).
Z&vérem opracujte pomoci brouskd a vylestéte systémem Enamel Plus Shiny brusnymi Spickami a
diamantovymi pastami. Umyjte mydlovou vodou a osuste nemastnym vzduchem.

Pozor: Pii pouziti na rekostrukcich na kovovy zéklad a zaklad z vidknovych struktur je nutné prostudovat
névod “Enamel Plus HRi Tender, laboratorni postupy”.

Tmeleni

Odstrante docasnou vypln a vycistéte kavitu. Peclivé prezkousejte novou ndhradu a event. poopravte.
Dopolymerujte v picce typu LampadaplusT po dobu 9 min. Nasadte koferdam. Ocistéte preparovany
povrch lihem a opiskujte. Kavitu naleptejte a aplikujte dvé vrstvy ENA BOND, ale nepolymerujte. Opiskujte
vnitfni ¢ast kompozitni ndhrady, poté ocistéte lihem, aplikujte bondingem, ale nepolymerujte. Ohrejte
malé mnozstvi skloviny Enamel Plus HRi nebo svétlého dentinu (podle rozsahu kavity) na 55°C v



ohfivacce (ENA HEAT) a naneste dovniti rekonstrukce. Jakmile pfiadaptujete rekonstrukdi, stlacte mensi
silou manualné nebo mechanicky. Odstrante prebytky a polymerujte alespor po dobu 80 sekund
zkazdé strany zubu. Zkontrolujte okluzi, zavérecné opracujte a vylestéte pomoci lesticiho systému Enamel
Plus Shiny. Pouzijte brousky, brusné pasky a diamantové pasty.

Pozor: U inleje silnéjsi nez 2 mm pouzijte dudini kompozitni cement jako napt. ENA CEM (viz ndvod).

Polymerace

Pouzijte svételnou lampu o svételnosti spektra 350 — 500 nm. Pozadované fyzikalni viastnosti docilite
pouze pii pouziti multi reflexniho zafizeni. Proto doporucujeme pravidelnou kontrolu intenzity svétla
dle ndvodu vyrobce. Vétsina zafizeni polymeruje do hloubky 4,6 mm. Optimalnich hodnot se dosahne
v hloubce 2,3 mm.

Polymeracni ¢asy v laboratofi:

- Laborlux3 (MICERIUM) cca. 90 sek. (z&dvérecna polymerace 16 min.)
- Spektra LED (Schutz-Dental) cca. 90 sek. (z&vérecna polymerace 16 min.)
- Spektramat (lvoclar) cca. 60 sek. (zavérecnd polymerace 20 min.)

- LampadaplusT s zarovkou 71-86W (Micerium)  cca. 10 min. (zdvére¢na polymerace 30 min.)

Polymeracni ¢asy v ordinaci:
- Translux CL (Kulzer) cca. 40 sek.
- CLEDPLUS (Micerium) cca. 20 sek.

POUZITI A SKLADOVANI

Skladujte pfi teploté od 3°C do 25°C. Nepouzivejte po expira¢ni dobé (viz stitek na stifkacce nebo na
krabicce s karpulemi). Z hygienickych divodl musi byt karpule Enamel Plus HRi a aplika¢ni kanylky
pouzity pouze jednou. Pri opakovaném pourziti nelze vyloucit znecisténi a/nebo kontaminaci materilu
bakteriemi. Pouzivejte v pokojové teploté. Zdravotni prostfedek, pouze pro dentélni pouziti. Ukladejte
z dosahu déti. Materidl usetfite zasSroubujete-li pist stitkacky zpét do strikacky. Po pouziti uzaviete vickem.
Brante pred pfimym svétlem. Neni-li materidl dostatec¢né polymerovan, ztraci barvu, mechanické
vlastnosti a mGze dojit k podrazdéni pulpy.

po lécbé

Primé a nepiime restaurace s Enamel Plus HRi Function



Frontalni fasety, inleje a korunky

Renkonstrukce fezdk( nepfimou technikou  Preparace inleji ve fronté Detail inleji

Nacementovdni inleji Bocni pohled Integrace viditelnd na polarizované
fotografii

Distalni korunky a onleje

Restaurace vytvorend 2 odstiny dentint a 1 odstinem skloviny (Function)

Implantaty a kombinace pripad(

FiLe: HRI CZ ISTRv6.1m_10-2015

V laboratofi pri pouZiti primeru, opdkeru, opdkniho dentinu Tender vykazujiciho vétsi elasticitu, HRi dentint a skloviny Function.
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